Zalacznik

do uchwaty nr XXIV/135/08
Rady Gminy Bukowiec

z dnia 29 grudnia 2008 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2009 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii ma na celu oszacowanie stanu probleméw alkoholowych
wystepujacych na terenie gminy, zwigzanych z tym zagrozen, a takze przedstawienie
istniejgcej bazy zasobow 1 mozliwosci do podjecia dzialan zmierzajacych do zapobiegania
oraz lagodzenia probleméw alkoholowych 1 ich skutkow.

Zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. Zadania te sa realizowane ze $rodkow stanowiacych dochody gminy z optat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore ustawodawca nazywa
srodkami dodatkowymi 1 ktore nie moga by¢ przeznaczone na inne cele. Realizacja tych
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego corocznie przez
Rade Gminy. Merytoryczng podstawg do finansowania zadan z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych w ramach Gminnego Programu s3 zadania
okreSlone w ustawie oraz zalozenia 1 priorytety przyjete i zaakceptowane przez Rade
Ministrow w  Narodowym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2006 - 2011, opracowanym na podstawie art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy o
wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa okresla kierunki
polityki panstwa wobec alkoholu, kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, wskazuje zagadnienia z tego zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg, okresla réwniez zrodta finansowania tych zadan.
Ponadto reguluje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych, okresla zasady kontroli
obrotu tymi napojami, wprowadza regulacje dotyczace postgpowania wobec 0sOb
naduzywajacych alkoholu, okresla podstawy lecznictwa odwykowego.

Ustawa wymienia sze$¢ podstawowych zadan, wedlug skali waznos$ci, ktére powinny by¢

realizowane w ramach uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy programu:

— zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu,

— udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lno$ci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

— wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sOb fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw dotyczacych zasad
sprzedazy napojow alkoholowych oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego w przypadku ich nie przestrzegania.



— wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;j

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii dzialania z tego

zakresu realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarcze;,

oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

- dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 zapobiegawcza,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

- ograniczenie szkdd zdrowotnych 1 spotecznych,

- nadz6r nad substancjami, ktoérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

- nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢

do narkomanii.

Przeciwdzialanie narkomanii zgodnie z art.10 ust. 1 nalezy do zadan wilasnych gminy.

Zadania powyzsze s3 finansowane ze Srodkéw wlasnych podmiotow wykonujacych zadania

w zakresie przeciwdzialania narkomanii 1 §rodkéw przeznaczonych na realizacj¢ programow

zdrowotnych.

Na podstawie w/w ustawy zostat opracowany Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

na lata 2007 - 2011, ktory szczegdlowo okresla zadania dla gmin w zakresie przeciwdzialania

narkomanii.

Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii realizowany bedzie przez Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki

przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przez osoby i

instytucje , ktorych dziatania skierowane sg na zwalczanie patologii w lokalnej spotecznosci.

Srodki przeznaczone na realizowanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki

pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przewidywane wpltywy z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie

napojow na 2009r. wyniosg 65.000,00 zt.



Diagnoza problemow

I. Zagrozenia wynikajace z picia alkoholu i uzywania narkotykéow.

1 Zagrozenia wynikajace z picia alkoholu obejmuja swoim zasiggiem nie tylko osoby
pijace, ale wlasciwie wszystkich mieszkancow, wsrod ktorych osoby te egzystuja.

Do najwazniejszych problemow alkoholowych, ktore maja charakter powszechny, ale
dotycza tez naszej gminy nalezg:

— uszkodzenia zdrowia u dorostych os6b nadmiernie pijacych,

- nadumieralno$¢ we wczesnym wieku ze wzgledu na zatrucia $miertelne, wypadki
komunikacyjne, samobojstwa, utrudnienie procesu diagnozowania chorob,

— zaburzenia rozwoju psychofizycznego i edukacyjnego pijacej mtodziezy,

— szkody wystepujace u cztonkéw rodzin alkoholowych takie jak: zaburzenia emocjonalne
spowodowane stresem, demoralizacja, ubdstwo, obnizenie szans na osiggnigcie
powodzenia zawodowego,

— dezorganizacja $rodowiska pracy przejawiajaca si¢ absencja, wypadkami, obnizeniem
wydajnos$ci pracy, wzrastajagcym uzaleznieniem wsrdd osob bezrobotnych,

— naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe, do ktorych naleza: przestepstwa,
przemoc w rodzinie, prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwym, zaburzenia zachowan
w miejscach publicznych, sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

— niekorzystne zmiany w strukturze spozycia napojoéw alkoholowych,
— spozywanie alkoholu przez mtodziez.
2. Narkotyki i narkomania sg problemem spolecznym, ktéry stanowi wyzwanie dla
spoteczno$ci lokalnych. Duze rozpowszechnienie $rodkéw psychotropowych ma swoje
wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwigzane obserwowane s3 jako znaczne
utrudnienie zycia spotecznego. Stad stuszny wydaje si¢ postulat , aby dzialania zapobiegajace
mialy charakter interdyscyplinarny i dtugofalowy.. Gtownym celem dziatan profilaktycznych
jest uswiadomienie zagrozenia i skutkow zdrowotnych wynikajacych z uzywania narkotykow.
Na terenie gminy Bukowiec nie prowadzono dotychczas badan dotyczacych zjawiska
narkomanii, nie posiadamy wigc informacji na temat ilosci osob, ktore zetknety sie z tym
problemem. Nie zwalnia to nas jednak z obowigzku podejmowania dziatan zapobiegawczych
1 informacyjnych dotyczacych tej problematyki. Dostepnos¢ tych srodkdéw jest powszechna.
Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na mtodziez gimnazjalng, ktéra znajduje si¢ w szczegdlnie
trudnym okresie swojego rozwoju. Poziom wiedzy z zakresu uzaleznien od narkotykow i
srodkow psychotropowych jest jednak niezbyt duzy i pochodzi on gtéwnie z mediow. Dlatego
tez wazne wydaje si¢ opracowanie i upowszechnienie materialow informacyjno-edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. Niezbedne jest réwniez
zorganizowanie stalego systemu wymiany informacji pomigdzy osobami odpowiedzialnymi
za realizacj¢ programu, a szkotami na terenie gminy z wykorzystaniem specjalistow w tej
dziedzinie zatrudnionych w punkach konsultacyjnych. Umozliwienie systematycznego
doskonalenia i podnoszenia kwalifikacji zawodowych 0so6b, ktére z racji wykonywanej pracy
zaangazowane s3 W ten problem stanowi wazny warunek efektywnych dziatan
profilaktycznych i ograniczenia szkdd spotecznych i zdrowotnych. Gtownymi dziataniami,
ktére sa niezbedne na terenie naszej gminy jest wspieranie szkot podstawowych oraz
gimnazjum w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w szczegolnosci obejmujacych diagnoze
problemu uzywania narkotykéw na terenie szkoly i realizacj¢ adekwatnego do potrzeb
programu profilaktycznego.



II. Charakterystyka sytuacji w gminie Bukowiec.

1. Gmina Bukowiec polozona jest w pdtnocnej czgsci wojewddztwa kujawsko pomorskiego,
w powiecie $wieckim. Graniczy z pigcioma gminami: Drzycim, Lniano, Pruszcz, Swiecie,
Swiekatowo. Zajmuje powierzchni¢ 11.100 ha, co stanowi 7,5% powierzchni powiatu
swieckiego oraz 0,62% ogolnej powierzchni wojewddztwa. Gmina ma charakter typowo
rolniczy. Na jej terenie znajduje si¢ 511 gospodarstw rolnych. W strukturze gruntow
dominujg uzytki rolne, ktorych powierzchnia wynosi 8,743 ha. Dzialalno$¢ gospodarcza
inng niz rolnicza prowadzi 177 podmiotdéw, gltéwnie w zakresie ushug transportowych,
budowlanych oraz handlowych. Liczba mieszkancéw gminy wynosi 5.135 oséb. W gminie
znajduje si¢ 16 miejscowosci, wchodzacych w sktad 13 sotectw.

2. W gminie Bukowiec znajduje si¢ 6 miejscowosci, w ktorych dziatalty Panstwowe
Gospodarstwa Rolne. Likwidacja tych zaktadow pracy spowodowata, ze wigkszo$¢ bytych
pracownikoOw stata si¢ osobami bezrobotnymi. Cze$¢ z nich nabyla uprawnienia do
swiadczen przedemerytalnych, jednak pozostali sa obecnie osobami bezrobotnymi bez
prawa do zasitkow. Sa to osoby, ktore posiadaja gldéwnie podstawowe wyksztalcenie co
powoduje znaczne trudnosci w znalezieniu pracy. Sytuacje poglebia dodatkowo fakt
znacznych odlegtosci od najblizszych miast, gdzie ewentualnie mozna by otrzymac prace.
Sytuacja ekonomiczna kraju spowodowata, ze trudnosci materialne dotknely rowniez
rolnikéw posiadajagcych w wigkszosci mate lub $rednie gospodarstwa rolne. Dochody
uzyskiwane z tych gospodarstw nie zabezpieczaja w petni potrzeb rodzin w nich
pracujacych. Znaczna czg$¢ czitonkéw tych rodzin stata si¢ rowniez osobami
bezrobotnymi. Obecnie na terenie gminy jest zarejestrowanych 295 oséb bezrobotnych, w
tym 210 kobiet. Prawo do zasitku dla bezrobotnych posiada 40 os6b. Natomiast bez prawa
do zasitku pozostaje 255 osob.

3. Trudna sytuacja materialna rodzin ma réwniez wptyw na problemy w zabezpieczeniu
podstawowych potrzeb dzieci, w tym potrzeb edukacyjnych i kulturalnych. Koszty
zwigzane z ksztatceniem si¢ dzieci w szkotach ponadgimnazjalnych oraz koszty ich pobytu
w internatach czesto przewyzszaja mozliwosci finansowe rodziny. Wplywa to na
ograniczenie mozliwosci 1 aspiracji dzieci oraz zredukowanie potrzeb w tym zakresie.
Znaczne odleglosci od okolicznych miast powoduja, ze dzieci rzadko wyjezdzaja do kina
czy teatru.

4. Wedhug badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w Polsce zyje okoto
600-700 tys. o0sOb uzaleznionych od alkoholu. Stanowi to 2%-3% populacji. W
placowkach leczenia odwykowego zarejestrowanych jest 8%-10% 2z nich. Z badan
przeprowadzonych na zlecenie PARPA w Warszawie wynika, ze 16% dorostej populacji
Polakoéw przekracza proég naduzywania alkoholu. Najwigkszy wzrost w tym zakresie
odnotowano wsrod miodych kobiet w grupie wiekowej 18-29 lat. Co dziesigta kobieta w
tej grupie (10,2%) pije w sposéb ryzykowny. W populacji mezczyzn najbardziej wzrosta
grupa ryzykownie pijacych 50-latkéw (wzrost o 50%). Wysoki wskaznik wzrostu
ryzykownie pijacych wsérdd mezczyzn odnotowano wsrdd osob bezrobotnych — wzrost o
48%.

5. Trudna sytuacja materialna i nieumiejetnos¢ odnalezienia si¢ w nowej rzeczywistosci
powoduje zwigkszenie ilo$ci 0sob siegajacych po alkohol roéwniez na terenie naszej gminy.
Skutki  choroby alkoholowej dotykaja gléwnie dzieci poniewaz powoduja
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu zycia rodzinnego, przemoc i agresj¢ w stosunkach
miedzyludzkich.

Zjawisko przemocy w sposob Scisly wiaze si¢ z problemem alkoholowym wystgpujacym
w rodzinach. Statystyki podaja, ze wigkszos¢ sprawcoéw czyndw kwalifikowanych przez



Kodeks Karny jako fizyczne lub psychiczne zngcanie si¢ nad czlonkami rodziny dziata pod
wptywem alkoholu lub innych srodkow uzalezniajacych. Aktem prawnym naktadajagcym
na gming obowigzek realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
jest ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie(Dz.U. Nr 180,
poz. 1493). Do zadan gminy w tym zakresie nalezy:

- tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

- opracowanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

- prowadzenie gminnych osrodkow wsparcia.

Z pomocy Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Bukowcu korzysta obecnie 376
rodzin, z czego 38 to rodziny z problemem alkoholowym.

Pomoc tym rodzinom udzielana jest gldéwnie w formie rzeczowej i pracy socjalnej
prowadzonej przez pracownikdw socjalnych. Wigkszo$¢ osob kierowana jest do
dziatajacych na terenie gminy punktow konsultacyjnych w celu udzielenia profesjonalne;
pomocy w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie. Z osobami tymi podpisywane sg tez
kontrakty socjalne zobowigzujace w zamian za udzielong pomoc do podjecia okreslonych
dziatan wskazanych przez pracownikow socjalnych.

Na podstawie danych z Komisariatu Policji w Bukowcu dotyczacych liczby przypadkow

naruszania porzadku publicznego i stosowania przemocy w rodzinie pod wpltywem
alkoholu odnotowano:
ilo$¢ interwencji publicznych — 116,
ilo$¢ interwencji domowych — 46,
ilo$¢ 0sob odwiezionych do izby wytrzezwien — 10,
ilo$¢ przypadkéw przemocy w rodzinie — 18
ilo$¢ zatrzymanych osob nieletnich pod wptywem alkoholu - 3
Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wplyngto 8 wnioskow o
przeprowadzenie rozmdow interwencyjnych i skierowanie na leczenie.
. Brak spdjnosci w wychowaniu dzieci i mtodziezy pomiedzy szkota, a domem rodzinnym
oraz brak pozytywnych wzorcoOw 1 autorytetdw powoduje wzrost agresji 1 przemocy
zarowno w szkotach jak i w S$rodowiskach lokalnych. Brak wlasciwej opieki oraz
nierozwigzane problemy emocjonalne szczegdlnie wieku dojrzewania powoduja, ze
mlodziez zaczyna si¢gac po alkohol i narkotyki.

Z badan przeprowadzonych przez Panstwowag Agencj¢ Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych wynika, Zze w ciagu ostatnich kilku lat w Polsce zwigkszyla si¢ ilos§¢
wypijanego alkoholu przez dzieci i miodziez. NajczesSciej spozywanym napojem
alkoholowym jest piwo, na drugim miejscu znajduje si¢ wino, na trzecim wodka. Po
alkohol siggajg zar6wno chtopcy jak 1 dziewczeta, a roznice w spozywaniu wynikajace
z roznicy plci sg stosunkowo niewielkie. Spozywanie alkoholu jest najbardziej
rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym wsrdd nastolatkow. Okolo 30%
nastolatkdw przyznaje si¢ do regularnego spozywania alkoholu. W gminie Bukowiec nie
byly prowadzone dotychczas zadne badania dotyczgce poziomu agresji wsrdod uczniow i
spozywania alkoholu.

Jednak sg to problemy na tyle wazne i powszechne w naszym kraju, ze nalezy na nie
zwroci¢ uwage 1 w miar¢ mozliwosci im przeciwdziatac.
. Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy ustalony przez

Rad¢ Gminy w Bukowcu wynosi 20. Ustalony limit nie obejmuje sprzedazy piwa. Rada
Gminy ustalita tez limit punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy w liczbie 5 punktow.

W 2007 roku w gminie Bukowiec warto$¢ sprzedanego alkoholu wyniosta 2.317.129,17 zt.



1.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej

Punkt konsultacyjny dla o0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, w
ktérym zatrudniony jest instruktor terapii uzaleznien.

Punkt konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow, w ktorym zatrudniony jest
instruktor terapii uzaleznien.

Punkty konsultacyjne powinny by¢ tworzone i finansowane w miejscowosciach, w ktorych
nie ma profesjonalnych placowek lecznictwa odwykowego i w miejscowos$ciach, z ktorych
dojazd do takich placéwek jest utrudniony.

Ustawa rekomenduje w pierwszej kolejnosci wspieranie profesjonalnych placéwek
lecznictwa odwykowego. Punkty konsultacyjne sa pomostem, ktéry taczy mieszkancow
danego terenu, na ktérym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej, z zakladami
lecznictwa odwykowego. Nie jest zadaniem takiego punktu samodzielne prowadzenie
terapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw. Do zadan punktu nalezy w szczegdlnosci:
dostarczanie informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,
motywowanie 1 kierowanie na leczenie,
udzielanie wsparcia 1 pomocy psychospotecznej,
udzielanie wsparcia 1 pomocy psychospotecznej osobom po zakonczeniu terapii
odwykowej 1 ich rodzinom.

Wazng rolg punktow konsultacyjnych jest udzielanie informacji cztonkom rodzin oséb
uzaleznionych. Dotychczasowa praktyka wskazuje, ze najczgsciej to wlasnie cztonkowie
rodzin zglaszaja si¢ po porad¢ do takiego punktu. Bardzo wazne s3 kompetencje osdb
dyzurujacych w punkcie konsultacyjnym. Konieczne jest wigc tutaj zatrudnienie
wykwalifikowanego terapeuty uzaleznien posiadajacego certyfikat wydany przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Istotne jest rowniez stworzenie takich warunkéw lokalowych
1 godzin otwarcia punktu, ktére gwarantowatyby dyskrecj¢ osobom zglaszajacym si¢ do
niego.

Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek naduzywania alkoholu, w
ktérym zatrudniony jest psycholog i prawnik.

. Punkt konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomanig, w ktorym zatrudniony jest

psycholog i prawnik.

Przyjety w Polsce model terapeutyczny zaklada konieczno$¢ udzielania pomocy
psychologicznej i prawnej cztonkom rodzin, ktére sg dotknigte problemami wynikajacymi
z alkoholizmu 1 narkomanii. Osoby te sg okreslane mianem osdb wspotuzaleznionych 1
traktowane jako druga, rownie wazna jak osoby uzaleznione, grupa spoteczna.

. Do zadah wojtow, burmistrzow, prezydentéw miast zgodnie z art. 41, ust. 3 ustawy nalezy

powolanie gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bukowcu liczy obecnie 6
osob. W jej sktad wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Do podstawowych zadan Komisji nalezy:

inicjowanie 1 opiniowanie zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz pomoc w ich realizacji,

prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i1 spozywania
napojow alkoholowych,

przeprowadzanie rozmow interwencyjnych z osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz
czlonkami ich rodzin,

podejmowanie dzialan zmierzajagcych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Zgodnie z art.18, ust. 1 ustawy Komisja wydaje opini¢ dotyczaca zgodnosci lokalizacji



punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z odno$nymi uchwatami Rady Gminy, ktéra
stanowi warunek do wydania zezwolenia przez Wojta na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest miejscem, gdzie
najczesciej zglaszajg si¢ po pomoc cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym, przede
wszystkim dlatego, ze Komisja podejmuje czynnos$ci zmierzajagce do wydawania
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Zdarza si¢, ze w trakcie rozmowy
dotyczacej zobowigzania do leczenia okazuje si¢, ze osoba uzalezniona jest sprawca
przemocy w rodzinie. O zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego stanowi sad rejonowy, ktéry wydaje postanowienie w tej
sprawie.

6. W celu koordynacji wykonywania Gminnego Programu Wojt powoluje pelnomocnika do
spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Do zadan pelnomocnika nalezy:

- przygotowanie projektu Gminnego Programu,

- biezaca koordynacja i nadzor nad formalng i merytoryczna zgodno$cig wykonywanych
zadan z przyjetym harmonogramem dziatan ujetych w Gminnym Programie,

- udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- przeprowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy,

- okreslenie zgodnos$ci podejmowanych dziatan z Gminnym Programem,

- wspodlpraca z organizacjami i instytucjami dziatajacymi w sferze profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkomanii,

- wspotpraca z Pelnomocnikiem Wojewody Kujawsko-Pomorskiego.

7. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bukowcu udziela pomocy rodzinom znajdujgcym
si¢ w trudnej sytuacji materialnej, w tym réwniez z problemem alkoholowym w formie
pomocy finansowej, rzeczowej i pracy socjalnej. Wszyscy pracownicy socjalni zostali
przeszkoleni z zakresu wiedzy o uzaleznieniach i dziataniach profilaktycznych.

8. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej - Gminna Przychodnia w Bukowcu,
$wiadczaca ustugi medyczne dla mieszkancow gminy. Lekarz i dwie pielggniarki posiadaja
przeszkolenie z zakresu profilaktyki.

9. Posterunek Policji w Bukowcu, w ktorym policjanci przeszkoleni sg w zakresie wiedzy o
problemach alkoholowych i dziataniach profilaktycznych.

10. Na terenie gminy istnieja trzy szkoty podstawowe - w Bukowcu, w Przysiersku

1 w Roézannie, jedno Gimnazjum w Korytowie, a takze dwa przedszkola w Przysiersku

i w Bukowcu.

Wszystkie placowki o§wiatowe dziatajgce na terenie gminy Bukowiec realizujg obligatoryjnie

zadania prewencyjne dotyczace zapobiegania problemom spotecznym w oparciu o szkolne

programy profilaktyczne, co jest wymogiem ustawy o systemie oswiaty.

Cele szkolnych programow profilaktycznych koncentrujg si¢ na nastgpujacych zagadnieniach:

- eliminowanie lub redukowanie wérod uczniow zachowan ryzykownych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych,
- rozwijanie postaw prozdrowotnych,
- promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych,
-prowadzenie doskonalenia nauczycieli 1 pedagogow zwigzanych z wdrazaniem
nowoczesnych i adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych.

11. Majac na uwadze problem spozywania alkoholu przez nieletnich przeszkolono wiascicieli
oraz personel sklepdéw i1 punktow gastronomicznych prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych.



12. Mieszkancy gminy Bukowiec korzysta¢ moga z bezptatnego telefonu zaufania ,,Niebieska
Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie, mieszczacego si¢ w Urzedzie Marszatkowskim w
Toruniu.

13. Na terenie gminy dziata grupa samopomocowa ,,Jutrzenka” funkcjonujaca w oparciu o
zatozenia wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw. Skupia ona osoby prowadzace lub
kontynuujgce wlasny proces terapeutyczny, ktore spotykaja si¢ na mityngach
zamknigtych. Odbywaja si¢ takze mityngi otwarte, w ktorych moga uczestniczy¢
wszystkie osoby potrzebujace pomocy, zarowno uzaleznione od alkoholu jak i czlonkowie

ich rodzin.



Plan dzialan

Podstawa do sformutowania adekwatnego dla potrzeb srodowiska lokalnego planu dzialan
jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy probleméw
1 zasobow konieczne wydaje si¢ podjecie nastepujacych dzialan, ktére umozliwiag
skuteczniejsze rozwigzywanie probleméw zwigzanych z alkoholizmem i narkomanig oraz
prowadzenie dziatan profilaktycznych.

I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

Cel dziatan: zmniejszenie skutkéw degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych.

1. Dzialalnos¢ punktu konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu, udzielajacego pomocy osobom dotknigtym alkoholizmem w rodzinie.

2. Dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla 0osob uzaleznionych od narkotykow i
zagrozonych tym uzaleznieniem, udzielajgcego pomocy terapeutycznej w zakresie
narkomani i §rodkéw psychoaktywnych.

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
zwiazane z narkomania pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Cel dziatan: zmniejszenie ilo$ci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z
alkoholizmu 1 narkomanii.

1. Dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek naduzywania
alkoholu oferujacego pomoc psychologiczng 1 prawna.

2. Dziatalno$¢ punku konsultacyjnego dla rodzin zagrozonych narkomania, oferujacego
pomoc psychologiczng i prawng.

3. Kontynuowanie dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym poprzez:

- prowadzenie rozmow interwencyjnych 1 naktanianie do leczenia 0s6b uzaleznionych,

- kierowanie do sagdu wnioskow o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego os6b
uzaleznionych,

- podejmowanie interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

Cele dziatania:

- zmniejszenie ilosci alkoholu wypijanego prze mtodziez,

- zmniejszenie nowych przypadkéw uzaleznien,

- ograniczenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem alkoholu 1
narkotykow.

1. Finansowanie dziatalnos$ci czterech $wietlic rodowiskowych: w Rézannie, w
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Polednie, w Bukowcu i w Gawroncu, w ktorych realizowane sg programy profilaktyczne
majace na celu przeciwdzialanie patologiom spotecznym. Swietlice sa miejscem dla dzieci
1 mlodziezy , ktore czgsto z uwagi na niesprzyjajace srodowisko wychowawcze

oraz trudnosci szkolne wymagaja pracy o charakterze opiekunczo-wychowawczym.

W $wietlicy dzieci te uczg si¢ umieje¢tnosci prawidtowego organizowania sobie czasu
wolnego, rozwijania wlasnych zainteresowan, utrwalania umiejg¢tnosci interpersonalnych i
pozytywnych postaw w grupie.

2. Dofinansowanie organizowanych dla dzieci pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z
elementami profilaktyki.

. Dofinansownie pozalekcyjnych zaje¢ typu swietlicowego.

4. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy potaczonego z realizacja celow

profilaktycznych, edukacyjnych, zdrowotnych i rekreacyjno-turystycznych.

5. Zorganizowanie szkolenia na temat aktualnych probleméw zwigzanych ze zjawiskiem
uzaleznien, przemocy i niedostosowania spotecznego wsrod dzieci i mtodziezy oraz
umiejetnosci przeciwdziatania temu zjawisku.

6. Wspieranie i dofinansowanie r6znych form zaje¢ oraz imprez masowych promujacych
trzezwy 1 zdrowy styl zycia.

7. Zakupy materialdw zwigzanych z realizacjg w/w zadan oraz prenumerata czasopisma
,,Remedium”.

8. Nawigzanie $cistej wspolpracy z solectwami na terenie gminy majacej na celu wspieranie
lokalnych inicjatyw w zakresie organizowania imprez sportowo-rekreacyjnych

promujacych zdrowy tryb zycia i dofinansowanie zadan w tym zakresie.

9. Poszerzenie wspdlipracy z pedagogami szkolnymi w zakresie oferowanej pomocy
psychologicznej, prawnej i terapeutycznej przez specjalistow zatrudnionych w Punktach

Konsultacyjnych:

- udzielanie pomocy w diagnozowaniu trudnych przypadkow wsrod uczniow i wihasciwej

dalszej pracy z uczniem i rodzina,

- pomoc w organizowaniu prelekcji dla ucznidéw i pogadanek dla rodzicow majacych na celu
propagowanie i upowszechnianie wiedzy o szkodliwosci srodkéw uzalezniajacych i
zjawisku przemocy w szkole 1 w rodzinie.

10. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke uzaleznien od

alkoholu, narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

[98)

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Cel dziatania: tworzenie bazy materialnej 1 organizacyjnej dla realizacji programow
rozwigzywania problemow uzaleznien.

1. Udzielenie dotacji dla stowarzyszen na zorganizowanie kolonii letnich, w czasie ktorych
prowadzone bg¢da zajecia przekazujace dzieciom wiedze o systemach warto$ci, wpltywach
spotecznych, rozwigzywania problemow i nabywania umiej¢tnosci zyciowych.

2. Wspieranie zaj¢¢ 1 imprez sportowych dla dzieci i mtodziezy organizowanych przez kluby
sportowe propagujace alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz ksztattujace
postawy 1 umiej¢tnosci wazne dla zdrowego 1 trzezwego zycia.

3. Finansowanie Telefonu Zaufania ,,Niebieska Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie jako
formy wsparcia dla osdb majacych problem z przemoca pod wptywem alkoholu
1 narkotykow.
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4. Kontynuacja wspotpracy w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych z
alkoholizmem i narkomanig z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka obejmujaca w/w
problemy.

5. Wspieranie dziatan grupy AA ,,Jutrzenka” w zakresie podejmowanych dziatan

terapeutycznych i edukacyjnych.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow 13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel dzialania: przestrzeganie przepisOw ustawy w zakresie reklamy napojow alkoholowych,
ograniczen sprzedazy nietrzezwym i nieletnim.

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

2. W przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy kierowanie wnioskow do organdéw
$cigania 1 wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. Szkolenie sprzedawcow.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z integracja spoleczng oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkomanii jest nowym zadaniem gminy, za§ wspieranie zatrudnienia socjalnego
tych 0so6b poprzez organizowanie i finansowanie Centrow Integracji Spotecznej stanowi jedna
z form realizacji tego zadania. Zgodnie z ustawg o zatrudnieniu socjalnym warunkiem
uczestnictwa o0so0b uzaleznionych w Centrum Integracji Spotecznej jest ukonczenie
psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego modyfikujacej patologiczne wzorce
funkcjonowania psychologicznego i emocjonalnego. W roku 2009 nie planuje si¢ realizacji
tego zadania.

Ustawa o zatrudnieniu socjalnym wprowadzila tez zmiany do ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi umozliwiajace finansowanie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych z elementami profilaktyki.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r.
wprowadzilo obowigzek uchwalania przez rade pedagogiczng szkolnego programu
profilaktycznego spdjnego z programem wychowawczym szkoty zaopiniowanego przez rad¢
rodzicow i samorzad uczniowski. Uzupetnieniem tych zapisoOw jest rozporzadzenie z 31
stycznia 2003 roku w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i
zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem, ktére obliguje szkoty
do systematycznego prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia 1 zdrowego stylu
zycia oraz wypracowania procedur postgpowania w sytuacji szczegdlnych zagrozen
zwigzanych ze srodkami odurzajacymi i substancjami psychoaktywnymi, z uwzglednieniem
zadan osob podejmujacych interwencje. W zwiazku z powyzszym w przysztym roku nie
planuje si¢ finansowania programéw profilaktycznych, pozostawiajac je do realizacji szkolom
lecz finansowanie nowych ciekawych dziatan profilaktycznych ujetych w szkolnych
programach profilaktycznych, a ktéore znajduja si¢ rowniez w Gminnym Programie
Profilaktyki. Pozwoli to na lepsza integracj¢ dzialan gminy w zakresie profilaktyki z
dziataniami szk6t oraz innych instytucji.

Gmina na mocy ustawy zobowigzana jest wspiera¢ rodzing przez objecie dziecka
dziataniami wychowawczymi, opiekunczymi 1 edukacyjnymi w placowce jaka moze by¢
swietlica. Planuje si¢ wigc nadal tworzenie $wietlic $Srodowiskowych szczegdlnie w
srodowiskach popegeerowskich majacych na celu podejmowanie dziatan profilaktycznych
wsrod dzieci i mtodziezy, pokazanie alternatywnych form spe¢dzania czasu wolnego oraz
zintegrowanie catego srodowiska lokalnego.
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Przy realizowaniu programu nalezy zwroci¢ uwage, aby planowane dzialania nie
koncentrowaty si¢ wytacznie na ostabianiu czynnikow ryzyka , lecz rowniez na wspieraniu
gltéwnych czynnikow chronigcych takich jak: ksztaltowanie silnych wigzi rodzinnych,
rozwijanie zainteresowan, wzmacnianie poszanowania dla norm spotecznych 1 systemu
wartosci. Podstawowymi $rodowiskami oddziatywan profilaktycznych w tym zakresie s3:
rodzina, szkota i1 spoteczno$¢ lokalna. W zwigzku z powyzszym celowe wydaje si¢
stworzenie srodowiskowej koncepcji profilaktyki jako zintegrowanego systemu opartego na
przeprowadzonej diagnozie przyczyn patologii spotecznych tkwigcych w roznorodnych
sytuacjach spotecznych, specyficznych dla konkretnego srodowiska.

Przewiduje si¢ w ciggu roku budzetowego zmiany w zakresie dziatan i kwot
wydatkowanych na ich realizacje w zwigzku ze zmianami ustawowymi oraz zmianami w
zakresie wptywow z tytutu optat za wydane pozwolenia.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Ustali¢ zryczattowane wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej ,,Komisja” w nastepujacych wysokosciach:

1. Dla przewodniczacego Komisji - 100 zt za kazde posiedzenie Komisji oraz realizacj¢
zadah zawartych w Gminnym Programie.

2. Dla cztonkéw Komisji - 66 zt za kazde posiedzenie Komisji lub Zespotu Problemowego.
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Finansowanie Programu

Plan dochodéw i wydatkow

na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2009 rok

Punl

1. Plan dochodow: 65.000,00 zi
Dzial 756 Dochody od 0sdb prawnych, 0sob fizycznych i innych jednostek
nie posiadajacych osobowosci prawnej
Rozdzial 75618 Wplywy z innych optat stanowigcych dochody jednostek
samorzadu terytorialnego na podstawie ustaw.
§ 0480 wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu
2. Plan wydatkéw: 65.000,00 zt
Dzial 851 Ochrona zdrowia
Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 59.800,00
Lp. Rodzaj wydatku Kwota §
1 2 3 4
1. | Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspéluzaleznionych od
alkoholu - wynagrodzenie terapeuty uzaleznien 3.728,00 4300
2. Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek 1.990,00 4170
Nad naduzywania alkoholu- wynagrodzenia bezosobowe prawnika
kt3. | Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek 1.990,00 4300
naduzywania alkoholu — wynagrodzenie psychologa
4. | Wspieranie i dofinansowywanie réznych form promujacych
zdrowy styl zycia (sport, wypoczynek) oraz wspierajacych utrzymanie 16.000,00
abstynencji.
a) zakupy materialow i wyposazenia 2.000,00 4210
b) zakup ustug pozostatych 14.000,00 4300
5. | Swietlica Srodowiskowa w Rézannie 3.550,00
a) wynagrodzenia bezosobowe opiekunki 2.550,00 4170
b) zakupy materialéw i wyposazenia 1.000,00 4210
6. | Swietlica Srodowiskowa w Polednie 5.580,00
a) wynagrodzenia bezosobowe opieckunow 3.920,00 4170
b) sktadki na ubezpieczenie spoteczne 180,00 4110
¢) zakupy materiatdéw i wyposazenia 1.200,00 4210
d) zakup ustug pozostatych 280,00 4300
7. | Swietlica Srodowiskowa w Bukowcu 5.560,00
a) zakup materiatow i wyposazenia 1.200,00 4210
b) wynagrodzenia bezosobowe opiekunki 4.080,00 4170
c) zakup ustug pozostalych 280,00 4300
8. | Swietlica Srodowiskowa w Gawroncu 8.622,00
a) wynagrodzenia bezosobowe 7.344,00 4170
b) zakup materialow i wyposazenia 1.000,00 4210
¢) zakup ustug pozostatych 278,00 4300
9. | Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 6.740,00
a) wynagrodzenia bezosobowe czlonkow Komisji 5.500,00 4170
b) sktadki na ubezpieczenie spoteczne 780,00 4110
¢) sktadki na Fundusz Pracy 100,00 4120
d) podréze stuzbowe krajowe 360,00 4410
10. | Pelnomocnik Wdjta ds. Profilaktyki 5.140,00
a) wynagrodzenia bezosobowe Petnomocnika 4.320,00 4170
b) sktadki na ubezpieczenie spoteczne 700,00 4110
¢) sktadki na Fundusz Pracy 120,00 4120
11. | Wynagrodzenie lekarza bieglego i psychologa za wydawanie opinii 500,00 4300
12. | Dofinansowanie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia” 200,00 4520
13. | Szkolenia z zakresu uzaleznien 200,00 4700
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RAZEM WYDATKI | 59.800,00 |
Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii 5.200,00
Lp. Rodzaj wydatku Kwota §
1 2 3 4
1. [Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od narkotykow-
wynagrodzenie terapeuty uzaleznien 2.200,00 4300
2. Punkt konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomania- 1.250,00 4170
wynagrodzenia bezosobowe prawnika
3. Punkt konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomania — 1.250,00 4300
wynagrodzenie psychologa
4. | Zakup materialéw i wyposazenia (materialy informacyjne na temat 300,00 4210
narkomanii)
Zakup fist| Zakup ustug pozostalych 200,00 4300
| Razem 5.200,00




	Diagnoza problemów

