UCHWALA NR IIl/16/14
RADY GMINY BUKOWIEC
Z dnia 29 grudnia 2014 r,

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r. poz. 594, z 2013 r. poz. 645, poz. 1318, z 2014 r. poz. 379, poz. 1072),
art, 4' ust, 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U, z 2012 r. poz. 1356, z 2012 r. poz. 405, z 2013 r.
poz. 1563, z 2014 r. poz. 822, poz. 1188) oraz art. 10 ust. 1 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124, z 2011 r. Nr 117, poz. 678)
uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomaniina 2015 rok w brzmieniu stanowiacym zalacznik
do ninigjszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowl Giminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2015 r. i podlega ogloszeniu w sposéb
ZWYCZAjOWO przyjety na terenie gminy.
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Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosdci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii zobowiazuja gminy do prowadzenia zadan zwigzanych
z profilaktvyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz innych uzaleznien.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory zostal
zatwierdzony przez komisje stale Rady Gminy oraz Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych.

Przewcduiczacy Rady Gmipy—
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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII NA 2015 ROK

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii ma na celu oszacowanie stanu problemow alkoholowych
wystepujgcych na terenie gminy, zwiazanych z tym zagrozen, a takse przedstawienie
istniejacej bazy zasobdw i mozliwosci do podjecia dzialan zmierzajacych do zapobiegania
oraz fagodzenia problemow alkoholowych i ich skutkdow.,

Zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzewodcl 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracjg spoleczng osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
whasnych gminy. Zadania te sg realizowane ze $rodkow stanowiacych dochody gminy z oplat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére ustawodawea nazywa
$rodkami dodatkowymi i ktore nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele. Realizacja tych
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego corocznie przez
Rade Gminy. Merytoryczna podstawa do finansowania zadan z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych w ramach Gminnego Programu sg zadania
okredlone w ustawie oraz zalozenia i priorytety przyjete i zaakceptowane przez Radg
Ministrow w Narodowym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2011 - 2015, opracowanym na podstawie art. 3 ust. 3 pkt 1 ustawy o
wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa okresla kierunki
polityki paristwa wobec alkoholu, kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczgee profilaktyki i
rozwigzywania problemdw alkoholowych, wskazuje zagadnienia z tego =zakresu oraz
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla rowniez Zrodta finansowania tych zadan.
Ponadto reguluje funkcjonowanie rynku napojéw alkoholowych, okresla zasady kontroli
obrotu tymi napojami, wprowadza regulacje dotyczace postgpowania wobec 0s6b
naduzywajacych alkoholu, okreéla podstawy lecznictwa odwykowego.

Ustawa wymienia szedé podstawowych zadan, wedhug skali waznosel, ktore powinny byc

realizowane w ramach uchwalanego corocznie przez Radg Gminy programu:

— zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu,

— udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szezegdlnosei ochrony przed przemocg w rodzinie,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szezegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgc sportowych,

— wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszen 1 osdb fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

— podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow dotyczacych zasad
sprzedazy napojow alkoholowych oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego w przypadku ich nie przestrzegania.



— wspleranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii dziatama z tego

zakresu realizuje sie przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej,

oswiatowo-wychowawcze] | zdrowotnej, a w szczegdlnoscei:

- dziatalnoé¢ wychowaweza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegaweza,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzalernionych,

- ograniezenie szkod zdrowotnych i spotecznych,

- nadzdr nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania

substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

- nadz6r nad uprawami roélin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzié

do narkomanii.

Przeciwdzialanie narkomanii zgodnie z art.10 ust. 1 nalezy do zadan wlasnych gminy.

Zadania powyzsze sg finansowane ze $rodkéw whasnych podmiotéw wykonujacych zadania

w zakresie przeciwdzialania narkomanii i érodkéw przeznaczonych na realizacj¢ programow

zdrowotnych.

Na podstawie w/w ustawy zostat opracowany Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

na lata 2011 - 2016, ktéry szezegdltowo okresla zadania dla gmin w zakresie przeciwdzialania

narkomanii.

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii realizowany bedzie przez Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki

przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz przez osoby i

instytucje , ktorych dzialania skierowane sa na zwalczanie patologii w lokalnej spolecznosci.

Srodki przeznaczone na realizowanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki

pochodzg z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przewidywane wplywy z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie

napojow na 2015 r. wyniosa 77 232,00 zl.



Diagnoza problemow

I. Zagrozenia wynikajace z picia alkoholu i uzywania narkotykow.

1 Zagrozenia wynikajace z picia alkoholu obejmujg swoim zasiegiem nie tylko osoby
pijgee, ale wlasciwie wszystkich mieszkancow, wérdd ktorych osoby te egzystuja.

Do najwazniejszych probleméw alkoholowych, ktére maja charakter powszechny, ale
dotycza tez naszej gminy naleza:

— uszkodzenia zdrowia u dorostych osob nadmiernie pijacych,

— nadumieralnos¢ we wezesnym wieku ze wzgledu na zatrucia $miertelne, wypadki
komunikacyjne, samobdjstwa, utrudnienie procesu diagnozowania chordb,

— zaburzenia rozwoju psychofizycznego i edukacyjnego pijgcej miodziezy,

— szkody wystepujace u czlonkow rodzin alkoholowych takie jak: zaburzenia emocjonalne
spowodowane stresem, demoralizacja, ubdstwo, obniZenie szans na osiggniecie
powodzenia zawodowego,

— dezorganizacja srodowiska pracy przejawiajaca sie absencja, wypadkami, obniZzeniem
wydajnosci pracy, wzrastajagcym uzaleznieniem wérod oséb bezrobotnyeh,

— naruszenia prawa 1 porzadku przez osoby nietrzezwe, do ktorych naleza: przestepstwa,
przemoc w rodzinie, prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwym, zaburzenia zachowan
w miegjscach publicznych, sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

— niekorzystne zmiany w strukturze spozycia napojow alkoholowych,
— spozywanie alkoholu przez mlodziez.
2. Narkotyki i narkomania sg problemem spolecznym, ktéry stanowi wyzwanie dla
spofecznosci lokalnych. Duze rozpowszechnienie $rodkéw psychotropowych ma swoje
wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwiazane obserwowane sa jako znaczne
utrudnienie Zycia spolecznego. Stad stuszny wydaje sie postulat , aby dziatania zapobiegajace
miaty charakter interdyscyplinamny i dlugofalowy. Giéwnym celem dzialan profilaktycznych
jest uéwiadomienie zagrozenia i skutkdw zdrowotnych wynikajacych z uzywania narkotykow.
Na terenie gminy Bukowiec nie prowadzono dotychczas badani dotvezacych zjawiska
narkomanii, nie posiadamy wigc informacji na temat ilosci osdb, ktore zetknely sig z tym
problemem. Nie zwalnia to nas jednak z obowigzku podejmowania dzialan zapobiegawezych
i informacyjnych dotyczacych tej problematyki. Dostepnosé tych drodkow jest powszechna.
Szezegolng uwage nalezy zwrocié na miodziez gimnazjalng, ktora znajduje si¢ w szczegolnie
trudnym okresie swojego rozwoju. Poziom wiedzy z zakresu uzaleznien od narkotykow i
srodkow psychotropowych jest jednak niezbyt duzy i pochodzi on gléwnie z mediow. Dlatego
tez wazne wydaje si¢ opracowanie 1 upowszechnienie materialéw informacyjno-edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. Niezbedne jest rowniez
zorganizowanie statego systemu wymiany informacji pomigdzy osobami odpowiedzialnymi
za realizacje programu, a szkolami na terenie gminy z wykorzystaniem specjalistow w tej
dziedzinie zatrudnionych w punkach konsultacyjnych. Umozliwienie systematycznego
doskonalenia i podnoszenia kwalifikacji zawodowych osdb, ktore z racji wykonywane] pracy
zaangazowane s3 w ten problem stanowi wazny warunek efektywnych dziatan
profilaktycznych i ograniczenia szkdd spotecznych i zdrowotnych. Glownymi dziataniami,
ktére sg niezb¢dne na terenie nasze] gminy jest wspieranie szkol podstawowych oraz
gimnazjum w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, w szezegdlnosci obejmujacych diagnoze
problemu uzywania narkotykéw na terenie szkoly i realizacjg adekwatnego do potrzeb
programu profilaktycznego.



II. Charakterystyka sytuacji w gminie Bukowiec.

1. Gmina Bukowiec polozona jest w pdlnocne] czescl wojewddztwa kujawsko pomorskiego,
w powiecie swieckim. Graniczy z pigcioma gminami: Drzycim, Lniano, Pruszcez, Swiecie,
Swiekatowo, Zajmuje powierzchnie 11 100 ha, co stanowi 7,5% powierzchni powiatu
swieckiego oraz 0.62% ogdlne] powierzchni wojewodztwa. Gmina ma charakter typowo
rolniczy. Dzialalnosé¢ gospodarcza inng niz rolnicza prowadza 163 podmioty, glownie w
zakresie ushug transportowych, budowlanych oraz handlowych. Liczba mieszkaficdw
gminy wynosi 5 159 osob. W gminie znajduje sie 16 migjscowosci, wechodzacyeh w sklad
13 solectw.

2. W gminie Bukowiec znajduje sie 6 migjscowodcl, w ktorych dzialaly Panstwowe
Gospodarstwa Rolne. Likwidacja tych zakladéw pracy spowodowala, ze wigkszosé bylych
pracownikow stala sie osobami bezrobotnymi. Cze$é z nich nabyla uprawnienia do
swiadczen przedemerytalnych, jednak pozostali sa obecnie osobami bezrobotnymi bez
prawa do zasitkow. Sa to osoby, ktoére posiadajg glownie podstawowe wyksztatcenie co
powoduje znaczne trudnodci w znalezieniu pracy. Svtuacje poglebia dodatkowo fakt
znacznych odleglosei od najblizszych miast, gdzie ewentualnie mozna by otrzymac prace.
Sytuacja ekonomiczna kraju spowodowata, Zze trudnodci materialne dotkngly rowniez
rolnikéw  posiadajacych w wigkszodel male lub srednie gospodarstwa rolne. Dochody
uzyskiwane z tych gospodarstw nie zabezpieczaja w pelni potrzeb rodzin w nich
pracujacych. Znaczna czesc czlonkow tych rodzin stala sig rowniez osobami
bezrobotnymi. Obecnie na terenie gminy jest zarejestrowanych 260 oséb bezrobotnych, w
tym 162 kobiety. Prawo do zasitku dla bezrobotnych posiadajg 24 osoby., Natomiast bez
prawa do zasitku pozostaje 236 osob.

3. Trudna sytuacja materialna rodzin ma rowniez wplyw na problemy w zabezpieczeniu
podstawowych potrzeb dzieci, w tym potrzeb edukacyjnych i kulturalnych. Koszty
zwigzane z ksztalceniem sig dzieci w szkotach ponadgimnazjalnych oraz koszty ich pobytu
w internatach czesto przewyzszajz mozliwodel finansowe rodziny. Wplywa to na
ograniczenie mozliwodcei i aspiracji dzieci oraz zredukowanie potrzeb w tym zakresie.
Znaczne odlegtosei od okolicznych miast powoduja, ze dzieci rzadko wyjezdzaja do kina
czy teatru.

4, Wedlug badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w Polsce zyje okoto 800 tys.
0sdb uzaleznionych od alkoholu. Stanowi to 2% populacji. W placowkach leczenia
odwykowego zarejestrowanych jest 150 tys. oséb. Z badan przeprowadzonych na zlecenie
PARPA w Warszawie wynika, ze 16% dorostej populacji Polakéw przekracza prog
naduzywania alkoholu. Najwigkszy wzrost w tym zakresie odnotowano wsrod miodych
kobiet w grupie wickowej 18-29 lat. Co dziesiata kobieta w tej grupie (10,2%) pije w
sposob ryzykowny. W populacji mgzezyzn najbardziej wzrosta grupa ryzykownie pijgeych
50-latkéw (wzrost o 50%). Wysoki wskaznik wzrostu ryzykownie pijaeych wsrod
mezezyzn odnotowano wérdd osob bezrobotnych — wzrost o 48%.

5. Trudna sytuacja materialna i nieumiejetnosé odnalezienia si¢ w nowej rzeczywistosci

powoduje zwiekszenie ilodci 0sob siggajacych po alkohol réwniez na terenie naszej gminy.
Skutki choroby alkoholowej dotykaja glownie dzieci poniewaz powodujg
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu Zycia rodzinnego, przemoc i agresj¢ w stosunkach
miedzyludzkich.
Zjawisko przemocy w sposdb Scisty wiaze si¢ z problemem alkoholowym wystgpujacym
w rodzinach. Statystyki podaja. Ze wickszodé sprawcow czyndw kwalifikowanych przez
Kodeks Karny jako fizyczne lub psychiczne znecanie si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod
wplywem alkoholu lub innych érodkéw uzalezniajacych.



7. pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bukowcu korzysta obecnie 216
rodzin, z czego 35 to rodziny z problemem alkoholowym.

Pomoc tym rodzinom udzielana jest gléwnie w formie rzeczowej i pracy socjalnej
prowadzonej przez pracownikow socjalnych. Wiekszodé oséb  kierowana jest do
dziatajacych na terenie gminy punktéw konsultacyjnych w celu udzielenia profesjonalnej
pomocy w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie. Z osobami tymi podpisywane sa tez
kontrakty socjalne zobowigzujace w zamian za udzielong pomoc do podjecia okreslonych
dziatan wskazanych przez pracownikéw socjalnych.

Na podstawie danych z Komisariatu Policji w Bukoweu dotyczacych liczby przypadkow
naruszania porzadku publicznego 1 stosowania przemocy w rodzinie pod wplywem
alkoholu odnotowano w 2013 1

ilosé¢ interwencji publicznych — 150,

ilos¢ interwencji domowych — 78,

ilodé osob odwiezionych do izby wytrzezwien — 3,

1los¢ przypadkow przemocy w rodzinie — 4,

ilod¢ zatrzymanych osdb nieletnich pod wplywem alkoholu - 0

Do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowyeh wplyneto 6 wnioskéow o
przeprowadzenie rozméw interwencyjnych i skierowanie na leczenie.

. Brak spojnosci w wychowaniu dzieci 1 mlodziezy pomigdzy szkotg, a domem rodzinnym
oraz brak pozytywnych wzorcdw i autorytetdw powoduje wzrost agresji i przemocy
zarowno w szkotach jak 1 w srodowiskach lokalnych. Brak wilasciwe] opieki oraz
nierozwigzane problemy emocjonalne szezegdlnie wieku dojrzewania powoduja, Ze
miodziez zaczyna siegac po alkohol i narkotyki.

Z badan przeprowadzonych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wynika, ze w ciagu ostatnich kilku lat w Polsce zwickszyla sie ilosé
wypijanego alkoholu przez dzieci i milodziez. Najezedciej spozywanym napojem
alkoholowym jest piwo, na drugim migjscu znajduje si¢ wino, na trzecim wodka. Po
alkohol siegaja zarowno chlopcy jak i dziewczeta, a roznice w spozywaniu wynikajace
z roznicy plei sa stosunkowo niewielkie. Spozywanie alkoholu jest najbardziej
rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym wsrdd nastolatkéw. Okolo 30%
nastolatkéw przyznaje si¢ do regularnego spozywania alkoholu. W gminie Bukowiec nie
byly prowadzone dotychezas Zadne badania dotyczace poziomu agresji wsrod uczniow i
spozywania alkoholu.

Jednak sa to problemy na tyle wazne i powszechne w naszym kraju, Ze nalezy na nie
zwrocié uwage 1 w miarg mozliwosci im przeciwdziatac.

. Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy ustalony przez
Rade Gminy w Bukowcu wynosi 20. Ustalony limit nie obejmuje sprzedazy piwa. Rada
Gminy ustalifa tez limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w migjscu sprzedazy w liczbie 5 punkiow,

W 2013 roku w gminie Bukowiec wartosé sprzedanego alkoholu wyniosta 3 090 537,78 zt.
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Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej

Punkt konsultacyjny dla osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, w
ktorym zatrudniony jest terapeuta uzaleznien.

. Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od narkotykéw, w ktorym zatrudniony jest

terapeuta uzaleznief.

Punkty konsultacyjne powinny by¢ tworzone 1 finansowane w miejscowosciach, w ktorych
nie ma profesjonalnych placowek leeznictwa odwykowego 1 w miejscowosciach, z ktorych
dojazd do takich placéwek jest utrudniony.

Ustawa rekomenduje w pierwszej kolejnodci wspieranie profesjonalnych placowek
lecznictwa odwykowego. Punkty konsultacyjne sa pomostem, ktory laczy mieszkancow
danego terenu, na ktérym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej, z zakladami
lecznictwa odwykowego. Nie jest zadaniem takiego punktu samodzielne prowadzenie
terapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw. Do zadan punktu nalezy w szczegdlnodcei:
dostarczanie informacji 0 mozliwosei podejmowania profesjonalnej terapii,

motywowanie i kierowanie na leczenie,

udzielanie wsparcia i pomocy psychospolecznej,

udzielanie wsparcia 1 pomocy psychospotecznej osobom po zakonczeniu terapii
odwykowej 1 ich rodzinom.

Wazna rola punktéw konsultacyjnych jest udzielanie informacji cztonkom rodzin osdb
uzaleznionych. Dotychczasowa praktyka wskazuje, ze najczescie] to wlasnie czlonkowie
rodzin zglaszaja sie po porade do takiego punktu. Bardzo wazne sa kompetencje osdb
dyzurujacych w punkecie konsultacyjnym. Konieczne jest wiec tuta] zatrudnienie
wykwalifikowanego terapeuty uzaleinien posiadajacego certyfikat wydany przez
Pafistwowa Agencje Rozwiazywania Problemdow  Alkoholowych  potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe. Istotne jest rowniez stworzenie takich warunkow lokalowych
i godzin otwarcia punktu, ktére gwarantowatyby dyskrecje osobom zglaszajacym si¢ do
niego.

. Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek naduzywania alkoholu, w

ktorym zatrudniony jest psycholog i prawnik.

. Punkt konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomania, w ktorym zatrudniony jest

psycholog i prawnik.

Przyjety w Polsce model terapeutyczny zaklada koniecznoéé udzielania pomocy
psychologicznej i prawnej cztonkom rodzin, ktére sg dotknigte problemami wynikajacymi
z alkoholizmu i narkomanii. Osoby te sa okreélane mianem oséb wspdtuzaleznionych i
traktowane jako druga, réwnie wazna jak osoby uzaleznione, grupa spoleczna.

. Do zadan wéjtéw, burmistrzow, prezydentow miast zgodnie z art. 41, ust. 3 ustawy nalezy

powolanie gminnych komisji rozwiazywania problemdw alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Bukowcu liczy obecnie 6
osob. W jej sklad wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

Do podstawowych zadan Komisji nalezy:

inicjowanie 1 opiniowanie zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz pomoc w ich realizacji,

opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnodei lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktorvch
mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy (limit i lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane sg
napoje alkoholowe),

prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spoZywania
napojow alkoholowych,



- przeprowadzanie rozmow interwencyjnych z osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz
cztonkami ich rodzin,

— podejmowanie dziatan zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu osdb
uzaleznionych od alkoholu.

Zgodnie z art. 18, ust. 1 ustawy Komisja wydaje opini¢ dotyczaca zgodnosci lokalizac)i
punktow sprzedazy napojow alkoholowych z odnosnymi uchwatami Rady Gminy, kidra
stanowi warunek do wydania zezwolenia przez Wajta na prowadzenie sprzedazy

napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw  Alkoholowych jest miejscem, gdzie
najezescie] zglaszaja sie po pomoc czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym, przede
wszystkim dlatego, ze Komisja podejmuje czynnosci zmierzajace do wydawania
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Zdarza sie, #e w trakcie rozmowy
dotyczace] zobowigzania do leczenia okazuje sig, #e osoba uzalezniona jest sprawca
przemocy W rodzinie. O zastosowaniu wobec osoby uzaleznione] zobowigzama do
podjecia leczenia odwykowego stanowi sad rejonowy, ktory wydaje postanowienie w te]
sprawie.

6. W celu koordynacji wykonywania Gminnego Programu Wajt powotuje pelnomocnika do
spraw rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Do zadan petnomocnika nalezy:

- przygotowanie projektu Gminnego Programu,

- biezaca koordynacja i nadzor nad formalna i merytoryezna zgodnoséeia wykonywanych
zadan z przyjetym harmonogramem dziatan ujetych w Gminnym Programie,

- udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- przeprowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobdw w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy,

- okreslenie zgodnodcei podejmowanych dziatan z Gminnym Programem,

- wspolpraca z organizacjami 1 instytucjami dziatajgeymi w sferze profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii,

- wspolpraca z Pelnomocnikiem Wojewody Kujawsko-Pomorskiego.

7. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bukoweu udziela pomocy rodzinom znajdujgeym
si¢ w trudnej sytuacji materialnej, w tym réwniez z problemem alkoholowym w formie
pomocy finansowej, rzeczowej i pracy socjalnej. Wszyscy pracownicy socjalni zostali
przeszkoleni z zakresu wiedzy o uzaleznieniach i dzialaniach profilaktycznych.

8. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej - Gminna Przychodnia w Bukowcu,
$wiadezaca ustugi medyczne dla mieszkarncow gminy. Pracownicy Przychodni posiadajg
przeszkolenie z zakresu profilaktyki.

9. Posterunek Policji w Pruszezu, w ktérym policjanci przeszkoleni sa w zakresie wiedzy o
problemach alkoholowych i dziataniach profilaktycznych.

10. Na terenic gminy istniejg trzy szkoly podstawowe - w Bukowcu, w Przysiersku

i w Rézannie, jedno Gimnazjum w Korytowie, a takze dwa przedszkola w Przysiersku

1 w Bukoweu.

Wszystkie placowki oswiatowe dzialajgce na terenie gminy Bukowiec realizujg obligatoryjnie

zadania prewencyjne dotyczace zapobiegania problemom spolecznym w oparciu o szkolne

programy profilaktyczne, co jest wymogiem ustawy o systemic oswiaty.

Cele szkolnych programéw profilaktycznych koncentruja sig na nastgpujacych zagadnieniach:

- eliminowanie lub redukowanie wérdd ucznidéw zachowan ryzykownych zwigzanych z
uzywaniem substaneji psychoaktywnych,

- rozwijanie postaw prozdrowotnych,

- promowanie pozytywnych wzordw osobowosciowych,



-prowadzenie doskonalenia nauczycieli i pedagogdw zwiazanych 2z wdrazaniem
nowoczesnych i adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych.

11. Majac na uwadze problem spozywania alkoholu przez nieletnich przeszkolono whascicieli
oraz personel sklepow i punktdw gastronomicznych prowadzacych sprzedaz napojéw
alkoholowych.

12. Mieszkancy gminy Bukowiec korzystaé moga z bezplatnego telefonu zaufania ,.Niebieska
Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie, mieszezacego si¢ w Urzgdzie Marszatkowskim w
Toruniu.

13. Na terenie gminy dziala grupa samopomocowa ,Jutrzenka” funkcjonujaca w oparciu o
zatozenia wspdlnoty Anonimowych Alkoholikdw, Skupia ona osoby prowadzace lub
kontynuujace wlasny proces terapeutyczny, ktore spotvkajg sie na mityngach
zamknigtych. Odbywajg sie takze mityngi otwarte, w ktorych moga uczestniczyé
wszystkie osoby potrzebujace pomocy, zarowno uzaleznione od alkoholu jak i czlonkowie
ich rodzin.



Plan dzialan

Podstawg do sformulowania adekwatnego dla potrzeb érodowiska lokalnego planu dziatan
jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy probleméw
i zasobow konieczne wydaje si¢ podjecie nastepujacych dziatan, ktore umozliwig
skuteczniejsze rozwigzywanie problemow zwigzanych z alkoholizmem i narkomania oraz
prowadzenie dziatan profilaktycznych.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw.

Cel dzialan: zmniejszenie skutkdw degradacji psychofizycznej 0sdb uzaleznionych.

1. Dzialalno$é punkiu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i wspohuzaleznionych od
alkoholu, udrielajacego pomocy osobom dotknietym alkoholizmem w rodzinie.

2. Dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od narkotykow i
zagrozonych tym uzaleznieniem, udzielajacego pomocy terapeutycznej w zakresie
narkomani i srodkow psychoaktywnych.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe i problemy
zwigzane z narkomanig pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Cel dzialan: zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen Zzycia rodzinnego wynikajacych z
alkoholizmu i narkomanii.

1. Dziatalnos¢ punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek naduzywania
alkoholu oferujacego pomoc psychologiczna i prawna.

2. Dzialalno$¢ punku konsultacyjnego dla rodzin zagrozonych narkomania, oferujacego
pomoc psychologiczna 1 prawna.

3. Kontynuowanie dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym poprzez:

- prowadzenie rozmow interwencyjnych i naklanianie do leczenia os6b uzaleznionych,

- kierowanie do sadu wnioskéw o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego osob
uzalernionych,

- podejmowanie interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

Cele dziatania:
- zmnigjszenie ilosci alkoholu wypijanego prze miodziez,
- zmniejszenie nowych przypadkow uzaleznien,
- ograniczenie rozmiardw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem alkoholu i
narkotykow.
1. Finansowanie dziatalnosci szesciu swietlic srodowiskowych: w Rozannie, w
Polednie, w Bukoweu, w Gawroncu, w Budyniu 1 w Tuszynkach, w ktérych realizowane sg
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programy profilaktyczne majace na celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym.
Swietlice s3 miejscem dla dzieci 1 mtodziezy , kidre czgsto z uwagi na niesprzyjajace
Srodowisko wychowaweze oraz trudnosei szkolne wymagaja pracy o charakterze
opiekunczo-wychowawczym.

W $wietlicy dzieci te ucza si¢ umiejetnodei prawidtowego organizowania sobie czasu
wolnego, rozwijania whasnych zainteresowan, utrwalania umiejetnosci interpersonalnych i
pozytywnych postaw w grupie.

2. Dofinansowanie organizowanych dla dzieci pozalekeyjnych zajeé sportowych z
elementami profilaktyki.

3. Dofinansowanie pozalekeyjnych zajeé typu swietlicowego.

4. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy polaczonego z realizacja celdow
profilaktycznyceh, edukacyjnych, zdrowotnych i rekreacyjno-turystycznych.

5. Zorganizowanie szkolenia na temat aktualnych probleméw zwigzanych ze zjawiskiem
uzaleznien, przemocy i niedostosowania spotecznego wérod dzieci 1 miodziery oraz

umigjetnoscel przeciwdziatania temu zjawisku.

6. Wspieranie i dofinansowanie réznych form zaje¢é oraz imprez masowych promujacych
trzezwy 1 zdrowy styl Zycia.

7. Zakupy materialoéw zwiazanych z realizacja w/w zadan oraz prenumerata czasopisma
,Problemy alkoholowe™ i . Trzedwymi badZcie™.

8. Nawiazanie $cistej wspdipracy z solectwami na terenie gminy majgcej na celu wspieranie
lokalnych inicjatyw w zakresie organizowania imprez sportowo-rekreacyjnych

promujacych zdrowy tryb Zyciai dofinansowanie zadan w tym zakresie.

9. Poszerzenie wspolpracy z pedagogami szkolnymi w zakresie oferowanej pomocy
psychologicznej, prawnej i terapeutycznej przez specjalistow zatrudnionych w Punktach
Konsultacyjnych:

- udzielanie pomocy w diagnozowaniu trudnych przypadkéow wéréd ueznidw 1 whasciwej

dalszej pracy z uczniem i rodzing,

- pomoc w organizowaniu prelekeji dla ucznidw i pogadanek dla rodzicéw majaeych na celu
propagowanie i upowszechnianie wiedzy o szkodliwoscl érodkédw uzalezniajacych i
zjawisku przemocy w szkole 1 w rodzinie.

10. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujgcych problematyke uzaleznien od

alkoholu, narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Cel dziatania: tworzenie bazy materialnej 1 organizacyjnej dla realizacji programow
rozwigzywania problemow uzaleznien.

1. Udzielenie dotacji dla stowarzyszen na zorganizowanie kolonii letnich, w czasie ktdrych
prowadzone bgda zajgcia przekazujace dzieciom wiedzg o systemach wartosci, wplywach
spolecznych, rozwigzywania problemdéw i nabywania umiejgtnosci Zyciowych.

2. Wspieranie zajec i imprez sportowych dla dzieci i miodziezy organizowanych przez kluby
sportowe propagujace alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz ksztattujace
postawy i umiegjetnosci wazne dla zdrowego i trzezwego zycia.

. Finansowanie Telefonu Zaufania ,,Niebieska Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie jako
formy wsparcia dla 0s6b majacych problem z przemoca pod wplywem alkoholu
i narkotykdw.

4, Kontynuacja wspolpracy w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z

alkoholizmem i narkomania z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka obejmujaca wiw

Ll



problemy.
5. Wspieranie dziataf grupy AA | Juirzenka™ w zakresie podejmowanych dziatan
terapeutycznych 1 edukacyjnych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow 13' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel dziatania: przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie reklamy napojow alkoholowych,
ograniczen sprzedazy nietrzezwym i nieletnim.

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych.,

2. W przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy kierowanie wnioskdw do organéw
$cigania 1 wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. Szkolenie sprzedawcow.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z integracjg spoleczna osob uzaleznionych od
alkoholu i narkomanii jest nowym zadaniem gminy, za$ wspieranie zatrudnienia socjalnego
tych 0sob poprzez organizowanie i finansowanie Centréw Integracji Spolecznej stanowi jedna
7 form realizacji tego zadania. Zgodnie z ustawa o zatrudnieniu socjalnym warunkiem
uczestnictwa osob uzaleznionych w Centrum Integracji Spolecznej jest ukonezenie
psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego modyfikujace] patologiczne wzorce
funkcjonowania psychologicznego i emocjonalnego. W roku 2014 nie planuje sie realizacji
tego zadania.

Ustawa o zatrudnieniu socjalnym wprowadzila tez zmiany do ustawy o wychowaniu
w trzezwodcel 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi umozliwiajgee finansowanie pozalekcyjnych
zajec sportowyvch z elementami profilaktyki.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] 1 Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r.
wprowadzito  obowigzek uchwalania przez rade pedagogiczna szkolnego programu
profilaktycznego spojnego z programem wychowawczym szkoly zaopiniowanego przez rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski. Uzupelnieniem tych zapisow jest rozporzadzenie z 31
stycznia 2003 roku w sprawie szczegétowych form dzialalnosci wychowawezej i
zapobiegawcze] wsrdd dzieci 1 miodziezy zagrozonych uzaleznieniem, ktdre obliguje szkoty
do systematycznego prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia oraz wypracowania procedur postgpowania w sytuacji szczegdélnych zagrozen
zwigzanych ze $rodkami odurzajgeymi 1 substancjami psychoaktywnymi, z uwzglednieniem
zadan 0sdb podejmujacych interwencje. W zwigzku z powyzszym w przysztym roku nie
planuje si¢ finansowania programow profilaktycznych, pozostawiajac je do realizacji szkolom
lecz finansowanie nowych ciekawych dziatan profilaktycznych ujetych w szkolnych
programach profilaktycznych, a ktére znajduja sie rdwniez w Gminnym Programie
Profilaktyki. Pozwoli to na lepsza integracje dzialan gminy w zakresie profilaktyki z
dziataniami szkot oraz innych instytuci.

Gmina na mocy ustawy zobowigzana jest wspiera¢ rodzing przez objecie dziecka
dziataniami wychowawczymi, opiekunczymi 1 edukacyjnymi w placowee jaka moze byé
swietlica. Planuje sic wiec nadal tworzenie $wietllic $rodowiskowych szczegdlnie w
$rodowiskach popegeerowskich majacych na celu podejmowanie dziatan profilaktycznych
wsrod dzieci 1 miodziezy, pokazanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz
zintegrowanie calego srodowiska lokalnego.,

Przy realizowaniu programu nalezy zwrdcié uwage, aby planowane dziatania nie
koncentrowaly si¢ wylacznie na ostabianiu czynnikow ryzyka , lecz rowniez na wspieraniu



gtdwnych czynnikédw chronigeych takich jak: ksztattowanie silnych wiezi rodzinnych,
rozwijanie zainteresowan, wzmacnianie poszanowania dla norm spolecznych i systemu
wartosel. Podstawowymi $rodowiskami oddziatywan profilaktyeznyeh w tym zakresie sa:
rodzina, szkola 1 spolecznos¢ lokalna. W zwiazku z powyzszym celowe wydaje sig
stworzenie $rodowiskowe] koncepeyi profilaktyki jako zintegrowanego systemu opartego na
przeprowadzone] diagnozie przyczyn patologii spofecznych tkwiacych w roznorodnych
sytuacjach spotecznych, specyticznych dla konkretnego srodowiska.

Przewiduje si¢ w ciggu roku budzetowego zmiany w zakresie dzialan i kwot
wydatkowanych na ich realizacje w zwigzku ze zmianami ustawowymi oraz zmianami w
zakresie wplywow z tytubu oplat za wydane pozwolenia.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

Ustalic zryezaltowane wynagrodzenic dla czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania

Problemdw Alkoholowyceh, zwanej dale) ., Komisja™ w nastepujacyeh wysokosciach:

l. Dla przewodniczace) Komisji — 110,00 zi za kazde posiedzenie Komisji oraz realizacje
zadan zawartych w Gminnym Programie.

2. Dla czionkow Komisji — 75,00 zt za kazde posiedzenie Komisji lub Zespotu
Problemowego.



Finansowanie Programu
Plan dochoddw i wydathow

na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok

1. Plan dochoddw:
Dziat 756 Dochody od osdb prawnych, osob fizveznyeh i innych jednostek
nie posiadajacych osobowaodci prawnej
Rozdziat 75618 Wplywy z innyeh oplat stanowiacych dochody jednostek
samorzadu terytorialnego na podstawie ustaw.
§ 0480 wphywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu

TT 232,00 x}

2. Plan wydatkdw: 77 232,00 #1
Dziat 851 Gchrona zdrowia
Roedzial 85154 Przeciwdzialanic alkoholizmowi T2 732,00 7t
Lp. Rodzaj wydatku Kwota §
1 2 3 4
1. | Punkt konsultaeyjny dla osdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od
alkoholu - wynasrodzenie terapeuty uzaleZnien 2 000,00 4300
2 Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek 5 571,00 43010
nadudywania alkoholu- wynagrodzenia prawnika i psychologa
3, | Wspieranie i dofinansowywanic réznyeh form promujgeyeh
zdrowy styl Zycia (sport, wypoczynel) oraz wspierajgcych utreymanie 15 000,00
abstynencji.
a) zakupy materiatdw 1 wyposaZenia 3 000,00 42110
b zakup ushug porostabych L0 00,00 4300
4. | Swietliea Srodowiskowa w Rézannie 2 850,00
a) wynagrodzenia bezosobowe opiekunki 2 850,00 4170
5. | Swietlica Srodowiskowa w Polednie 6 552,00
a) wynagrodzenia bezosobowe opiekundw 6 210,00 4170
b) skiadki na ubezpicczenie spolecine 342,00 4110
6. | Swietlica Srodowiskowa w Bukowcu 4 560,00
b} wynagrodzenia bezosohowe opiekunki 4 360,00 4170
7. | Swietliea Srodowiskowa w Gawrofien 8 208,00
a) wynagrodzenia bezosobowe 8 208,00 4170
8. | Swietlica Srodowiskowa w Budyniu 5 472,00
a) wynagrodzenia hezosobowe 547200 4170
9, | Swietlica Srodowiskowa w Tuszynkach 5472,00
a) wynagrodzenia bezosobowe 5472000 4170
10. | Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych 7 308,00
a) wynagrodzenia bezosobowe czlonkdw Komisji G 350,00 4170
b skdadki na ubezpicczenie spoleczne 718,00 4110
¢) rdine wydatki na rzecz osob fizyeznych 200,00 3030
d) skladki na Fundusz Pracy 40,00 4120
11. | Peinomocnik Wijta ds. Profilaktyki 7 6RE,00
a) wynagrodzenia bezosobowe Pelnomocnika 6 000,00 4170
b) skfadki na ubezpieczenie spoleczne 1 048,00 4110
¢) podraze shirbowe krajowe 140,00 4410
d) szkolenie pracownikéw niebedacych cztonkami korpusu shuzby eywilne 500,00 4700
12, | Wynagrodzenie lekarza bieglego i psychologa za wydawanic opinii 480,00 4300
13. | Dolinansowanic telefonu zaufania . Niebieska Linia™ 300,00 2330
15. | Prenumerata crasopism 254,00 4300
16. | Zakup materialow informacyjnych dotyczgeych uzaleinien 397,00 4210
17. | Koszty spdowe zwiazane ze zlozonym wnioskiem o leczenie alkoholowe 620,00 4610
RAZEM WYDATKI 71 732,00




Rozdzial 85153 Zvwalczanic narkomanii

4 300,00
| Lp. Rodzaj wydatku Kwuota §
i 2 = 3 4
. [Punkt konsultacyjny dla osdb uzaleznionyeh od narkotykéw-
wynagrodzenie terapeuty uzaleinien L 600,00 4300
2. | Punkt Konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomanig- 2 500,00 4300
| wynagrodzenia prawnika i psychologa
3. | Zakup materialdw [ wyposadenia (materialy informacyjne na temat 201,00 4210
L narkomanii)
L4 | Zakup uslug porostalyeh 200,00 4300
Razem B IX ]
Przewodniczgcy Rad
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