UCHWALA NR XXXVII1/240/17
RADY GMINY BUKOWIEC
Z dnia 24 listopada 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok

Na podstawic art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1875), art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487, z
2015 r. poz. 1893) oraz art. 10 ust. 1 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2017 r. poz. 783, poz. 60 i poz. 1458) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomaniina 2018 rok w brzmieniu stanowiacym zalgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r. i podlega ogloszeniu w sposob
ZWYCZAJOWOo przyjety na terenie gminy.
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Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w frzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii zobowiazuja gminy do prowadzenia zadan zwiazanych
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz innych uzaleznien.
Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, ktory zostal
zatwierdzony przez komisje stale Rady Gminy oraz Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Przewodniczacy Rady Gmimy

Crestaw Wszolelk



Zalgeznik

do uchwaly nr XXXVIL240/17
Rady Gminy Bukowiec

7 dnia 24 lstopada 201 7e.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2018 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii ma na celu oszacowanie stanu probleméw alkoholowych
wystepujacych na terenie gminy, zwigzanych z tym zagrozen, a takze przedstawienie
istniejacej bazy zasobdéw i mozliwosei do podjgeia dziatari zmierzajacych do zapobiegania
oraz tagodzenia problemoéw alkoholowych i ich skutkow.

Zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoleczng oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. Zadania te sg realizowane ze srodkow stanowigcych dochody gminy z opfat
za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore ustawodawca nazywa
érodkami dodatkowymi i ktére nie moga by¢ przeznaczone na inne cele. Realizacja tych
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii uchwalanego corocznie przez
Rade Gminy. Merytoryezng podstawa do finansowania zadan z zakresu profilaktyki 1
rozwigzywania probleméw alkoholowych w ramach Gminnego Programu sg zadania
okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawa
okrela kierunki polityki pafistwa wobec alkoholu, kompleksowo reguluje zagadnienia
dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, wskazuje zagadnienia z
tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢, okresla rowniez zrodla
finansowania tych zadan. Ponadto reguluje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych,
okreéla zasady kontroli obrotu tymi napojami, wprowadza regulacje dotyczace postgpowania
wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu, okresla podstawy lecznictwa odwykowego.

Zgodnie z ustawa zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegolnosei:

1) tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanic motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;

2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i whasciwej struktury produkeji napojow alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju;

4) ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacjg i reintegracj¢ 0séb uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;

7) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spolecznej.
7Zadania te realizowane sg zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia.

Dziatania zwiazane z profilaktyks i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
integracjg spoleczng osob uzaleznionych od alkoholu obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu;



2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegdlnoscei ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyijnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci I miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych:;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art, 13!
reklama napojow alkoholowych i art. 15 zakaz sprzedazy alkoholu niepetnoletnim,
nietrzezwym , pod zastaw lub na kredyt ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskariyciela publicznego;

0) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej.

Zadania ujgte w gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
stanowig czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spolecznych gminy i uwzgledniaja cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, okreglone w
Narodowym Programie Zdrowia.

Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spolecznej powierzono prowadzenie dzialan zwiazanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu ujetych w gminnym programie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych zgodnie z art. 4! pkt 1 i 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 . o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 1. poz. 487 ze
Zm.).

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii dzialania z tego
zakresu realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej,
oswiatowo-wychowawezej i zdrowotnej, a w szezegdlnosci:

1) dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza:

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0s6b uzaleznionych:;

3) ograniczenie szkod zdrowotnyceh i spolecznych;

4) nadz6r nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii:

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzor nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie moze prowadzic
do narkomanii.

Przeciwdziatanie narkomanii zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy nalezy do zadah wiasnych
gminy. Zadania powyzsze sa finansowane ze srodkéw wlasnych podmiotéw wykonujacych
zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii i $rodkéw przeznaczonych na realizacje
programow zdrowotnych.

Na podstawie w/w ustawy zostaly opracowane zadania Krajowy Program Przeciwdzialania
Narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.

Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii realizowany bedzie przez Pelnomocnika Wajta ds. Profilaktyki
przy udziale Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz przez osoby i
instytucje , ktérych dzialania skierowane sg na zwalezanie patologii w lokalnej spolecznosci.
Srodki przeznaczone na realizowanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki
pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Przewidywane wplywy z tytulu oplat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz 1 podawanie
napojow alkoholowych w 2018 r. wyniosa 74.172,00 zt.



Diagnoza problemow

I. Zagrozenia wynikajgce z picia alkoholu i uzywania narkotykow.

| Zagrozenia wynikajgce z picia alkoholu obejmujg swoim zasiggiem nie tylko osoby
pijace, ale wlasciwie wszystkich mieszkancow, wsrod ktérych osoby te egzystujg.

Do najwaznigjszych problemdw alkoholowych, ktére majg charakter powszechny, ale
dotyczg tez naszej gminy naleza:

— uszkodzenia zdrowia u dorostych os6b nadmiernie pijacych,

— nadumieralnosé we wezesnym wieku ze wzgledu na zatrucia smiertelne, wypadki
komunikacyjne, samobdjstwa, utrudnienie procesu diagnozowania chorob,

— zaburzenia rozwoju psychofizycznego i edukacyjnego pijacej miodziezy,

— szkody wystepujace u czlonkéw rodzin alkoholowych takie jak: zaburzenia emocjonalne
spowodowane stresem, demoralizacja, ubdstwo, obnizenie szans na osiagniecie
powodzenia zawodowego,

— dezorganizacja Srodowiska pracy przejawiajaca sig absencja, wypadkami, obniZeniem
wydajnogei pracy, wzrastajacym uzaleznieniem wérdd oséb bezrobotnych,

— naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe, do ktorych naleza: przestepstwa,
przemoc w rodzinie, prowadzenie pojazdow w stanie nietrzeZzwym, zaburzenia zachowan
w miejscach publicznych, sprzedaz alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

— nickorzystne zmiany w strukturze spozycia napojow alkoholowych,

— spozywanie alkoholu przez mlodziez.

2. Narkotyki i narkomania sa problemem spolecznym, kiory stanowi wyzwanie dla

spolecznosci lokalnych. Duze rozpowszechnienie srodkdw psychotropowych ma swoje

wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwiazane obserwowane sa jako znaczne
utrudnienie zycia spolecznego. Stad stuszny wydaje si¢ postulat , aby dziatania zapobiegajgce
mialy charakter interdyscyplinamy 1 dhugofalowy. Gléwnym celem dzialan profilaktycznych
jest uswiadomienie zagrozenia i skutkéw zdrowotnych wynikajgeych z uzywania narkotykow.

Dostepnosé tych srodkéw jest powszechna. Szezegdlng uwage nalery zwroci¢ na dzieci i

mlodziez. Poziom wiedzy z zakresu uzaleznienl od narkotykéw i $rodkéw psychotropowych

jest jednak niezbyt duzy i pochodzi on gtéwnie z mediéw. Dlatego tez wazne wydaje sig
opracowanie i upowszechnienie materiatdw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki narkomanii. Niezbedne jest réwniez zorganizowanie stalego systemu

wymiany informacji pomiedzy osobami odpowiedzialnymi za realizacj¢ programu, a

szkotami na terenie gminy z wykorzystaniem specjalistow w tej dziedzinie zatrudnionych w

punkach konsultacyjnych. Umozliwienie systematycznego doskonalenia i podnoszenia

kwalifikacji zawodowych osob, ktore z racji wykonywane] pracy zaangazowane sg w ten
problem stanowi wazny warunek efektywnych dziatan profilaktycznych i ograniczenia szkod
spotecznych i zdrowotnych. Glownymi dziataniami, kiére sg niezbedne na terenie naszej

gminy jest wspieranie szkét podstawowych w rozwijaniu dzialan profilaktycznych, w

szezegdlnodei obejmujgcych diagnozg problemu uzywania narkotykdéw na terenie szkoly i

realizacje adekwatnego do potrzeb programu profilaktycznego.

II. Charakterystyka sytuacji w gminie Bukowiec.

1. Gmina Bukowiec polozona jest w polnocnej czesei wojewddztwa kujawsko pomorskiego,
w powiecie §wieckim. Graniczy z piecioma gminami: Drzycim, Lniano, Pruszez, Swiecie,
Swiekatowo. Zajmuje powierzchnie 11 100 ha, co stanowi 7,5% powierzchni powiatu
$wieckiego oraz 0,62% ogdlnej powierzchni wojewoddztwa. Gmina ma charakter typowo



rolniczy. Liczba mieszkaficow gminy wynosi 5 051 oséb. W gminie znajduje sie 16
miejscowosei, wechodzacych w skiad 13 solectw.,

.+ W gminic Bukowiec znajduje si¢ 6 miejscowoéci, w ktdrych dzialaly Panstwowe
Gospodarstwa Rolne. Likwidacja tych zakladow pracy spowodowala, ze wickszoéé bylvch
pracownikow stala si¢ osobami bezrobotnymi. Cze$¢ z nich nabyla uprawnienia do
Swiadczen przedemerytalnych. jednak pozostali sa obecnie osobami bezrobotnymi bez
prawa do zasitkéw. Sg to osoby, ktore posiadaja glownie podstawowe wyksztalcenie co
powoduje znaczne trudnosci w znalezieniu pracy. Sytuacje poglebia dodatkowo fakt
znacznych odleglosci od najblizszych miast, gdzie ewentualnie mozna by otrzyma¢ prace.
Sytuacja ekonomiczna kraju spowodowata, ze trudnosci materialne dotknely rowniez
rolnikéw  posiadajacych w wigkszosci male lub $rednie gospodarstwa rolne. Dochody
uzyskiwane z tych gospodarstw nie zabezpieczaja w pelni potrzeb rodzin w nich
pracujgcych. Znaczna czgé¢ czlonkéw tych rodzin stala sie rowniez osobami
bezrobotnymi. Obecnie na terenie gminy zarejestrowanych jest 135 0séb bezrobotnych, w
tym 83 kobiety. Prawo do zasitku dla bezrobotnych posiada 11 0séb, bez prawa do zasitku
pozostaja 124 osoby, natomiast 75 0séb to osoby dlugotrwale bezrobotne.

- Trudna sytuacja materialna niektérych rodzin ma réwniez wplyw na problemy w
zabezpieczeniu podstawowych potrzeb dzieci, w tym potrzeb edukacyjnych i kulturalnych.
Koszty zwigzane z ksztalceniem si¢ dzieci w szkolach oraz koszty ich pobytu w
internatach czesto przewyzszaja mozliwosei finansowe rodziny. Znaczne odleglodei od
okolicznych miast powoduja, Ze dzieci niezbyt czesto wyjezdzaja do kina czy teatru.

. Wedtug badan Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w Polsce zyje okolo 800 tys.
0s6b uzaleznionych od alkoholu. Stanowi to 2% populacji. W placéwkach leczenia
odwykowego zarejestrowanych jest 150 tys. 0sob. Z badan przeprowadzonych na zlecenie
PARPA w Warszawic wynika, ze 16% dorostej populacji Polakéw przekracza prog
naduzywania alkoholu. Najwiekszy wzrost w tym zakresie odnotowano wérad mlodych
kobiet w grupie wickowej 18-29 lat. Co dziesiata kobieta w tej grupie (10,2%) pije w
sposob ryzykowny. W populacji mezczyzn najbardziej wzrosta grupa ryzykownie pijacych
S0-latkow (wzrost o 50%). Wysoki wskainik wzrostu ryzykownie pijacych wéréd
mezczyzn odnotowano wérdd oséb bezrobotnych — wzrost o 48%.

. Trudna sytuacja materialna i nieumiejetnosé odnalezienia sie w nowej rzeczywistosci
powoduje zwigkszenie ilosci 0s6b siegajacych po alkohol réwniez na terenie naszej gminy.
Skutki choroby alkoholowej dotykaja glownie dzieci poniewaz powoduja
nieprawidiowodei w funkcjonowaniu zycia rodzinnego, przemoc i agresje w stosunkach
miedzyludzkich.

Zjawisko przemocy w sposob scisly wiaze si¢ z problemem alkoholowym wystepujgeym
w rodzinach. Statystyki podaja, ze wigkszosé sprawcow czynéw kwalifikowanych przez
Kodeks Karny jako fizyezne lub psychiczne znecanie sig nad cztonkami rodziny dziata pod
wplywem alkoholu lub innych srodkéw uzalezniajgcych.

Z pomocy Gminnego Ofrodka Pomocy Spolecznej w Bukowcu korzysta obecnic 160
rodzin, z czego 25 to rodziny z problemem alkoholowym.

Pomoc tym rodzinom udzielana jest glownie w formie rzeczowej i pracy socjalnej
prowadzonej przez pracownikéw socjalnych. Wiekszo$é os6b kierowana jest do
dzialajacych na terenie gminy punktéw konsultacyjnych w celu udzielenia profesjonalnej
pomocy w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie. Z osobami tymi podpisywane 59 tez
kontrakty socjalne zobowigzujace w zamian za udzielong pomoc do podjecia okreslonych
dziatan wskazanych przez pracownikéw socjalnych.

Do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wplynal 1 wniosek o
przeprowadzenie rozmowy interwencyjnej i skicrowanie na leczenie.



6. Czesto wystepujacy brak spdjnosci w wychowaniu dzieci i mtodziezy pomigdzy szkols, a
domem rodzinnym oraz brak pozytywnych wzorcow i autorytetéw powoduje wzrost
agresji 1 przemocy zardbwno w szkotach jak i w srodowiskach lokalnych. Brak wiasciwej
opieki oraz nierozwigzane problemy emocjonalne szezegOlnie wieku dojrzewania
powoduja, ze miodziez zaczyna siggac po alkohol i narkotyki.

7 badan przeprowadzonych przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych wynika, 2ze w ciggu ostatnich kilku lat w Polsce zwigkszyla si¢ ilos¢
wypijanego alkoholu przez dzieci i miodziez. Najczgsciej spoZzywanym napojem
alkoholowym jest piwo, na drugim miegjscu znajduje si¢ wino, na trzecim wdédka. Po
alkohol siegajg zaréwno chlopey jak i dziewczeta, a réznice w spozywaniu wynikajace
z roznicy plei sa stosunkowo niewielkie. Spozywanie alkoholu jest najbardziej
rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym wsrdd nastolatkow. Okolo 30%
nastolatkéw przyznaje si¢ do regularnego spozywania alkoholu, W gminie Bukowiec nie
byly prowadzone dotychczas zadne badania dotyczace poziomu agresji wéroéd uczniow i
spozywania alkoholu.

Jednak sa to problemy na tyle wazne i powszechne w naszym kraju, ze nalezy na nie
zwrocié uwage i w miare mozliwosel im przeciwdziatac.

7. Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych poza miejscem sprzedazy ustalony przez
Rade Gminy w Bukowcu wynosi 20. Ustalony limit nie obejmuje sprzedazy piwa. Rada
Gminy ustalita tez limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy w liczbie 5 punktow.

W 2016 roku w gminie Bukowiec wartodé sprzedanego alkoholu wyniosla 3 191 287,86 zi.
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Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej

Punkt konsultacyjny dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu, w
ktérym zatrudniony jest psychoterapeuta uzaleznien.

. Punkt konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych od narkotykéw, w ktérym zatrudniony jest

psychoterapeuta uzaleznien.

Punkty konsultacyjne powinny by¢ tworzone i finansowane w miejscowosciach, w ktorych
nie ma profesjonalnych placéwek lecznictwa odwykowego 1 w miejscowosciach, z ktorych
dojazd do takich placowek jest utrudniony.

Ustawa rekomenduje w pierwszej kolejnosci wspieranie profesjonalnych placowek
lecznictwa odwykowego. Punkty konsultacyjne sa pomostem, ktéry laczy mieszkancow
danego terenu, na ktérym nie ma profesjonalnej oferty terapeutycznej, z zakladami
lecznictwa odwykowego. Nie jest zadaniem takiego punktu samodzielne prowadzenie
terapii uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykéw. Do zadan punktu nalezy w szczegdlnosci:
dostarczanie informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,

motywowanie 1 kierowanie na leczenie,

udzielanie wsparcia i pomocy psychospolecznej,

udzielanie wsparcia 1 pomocy psychospolecznej osobom po zakonczeniu terapii
odwykowej 1 ich rodzinom.

Wazng rola punktow konsultacyjnych jest udzielanie informacji czlonkom rodzin oséb
uzaleznionych. Dotychezasowa praktyka wskazuje, Ze najczesciej to wlasnie czlonkowie
rodzin zgtaszaja sie po porade do takiego punktu. Bardzo waine sa kompetencje osob
dyzurujacych w punkcie konsultacyjnym. Konieczne jest wiec tuta] zatrudnienie
wykwalifikowanego terapeuty uzaleZnien posiadajacego certyfikat wydany przez
Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych potwierdzajgcy
kwalifikacje zawodowe. Istotne jest réwniez stworzenie takich warunkéw lokalowych
i godzin otwarcia punktu, ktore gwarantowalyby dyskrecje osobom zglaszajacym sie do
niego.

. Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek naduzywamnia alkoholu, w

ktérym zatrudniony jest psycholog 1 prawnik.

. Punkt konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomania, w ktorym zatrudniony jest

psycholog i prawnik.

Przyjety w Polsce model terapeutyczny zaklada koniecznosé wudzielania pomocy
psychologicznej 1 prawnej czlonkom rodzin, ktore sa dotknigte problemami wynikajgcymi
z alkoholizmu i narkomanii. Osoby te sg okreslane mianem osob wspdluzaleznionyeh i
traktowane jako druga, réwnie wazna jak osoby uzaleznione, grupa spoleczna.

. Do zadan wojtow, burmistrzow, prezydentow miast zgodnie z art. 41, ust. 3 ustawy nalezy

powolanie gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bukowcu liczy obecnie 5
osob. W jej sklad wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktvki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Do podstawowych zadan Komisji nalezy:

inicjowanie 1 opiniowanie zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pomoc w ich realizacji,

opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnodci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady gminy. o ktérych
mowa w art. 12 ust. 11 2 ustawy (limit 1 lokalizacja punktow, w ktorych sprzedawane sa
napoje alkoholowe),

prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania 1 spozywania
napojow alkoholowych,



— przeprowadzanie rozméw interwencyjnych z osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz
czlonkami ich rodzin,

— podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0sob
uzaleznionych od alkoholu.

Zgodnie z art.18, ust. 1 ustawy Komisja wydaje opinig dotyczaca zgodnosei lokalizacji
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych z odnosnymi uchwatami Rady Gminy, ktéra
stanowi warunek do wydania zezwolenia przez Wdjta na prowadzenie sprzedazy

napojow alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest miejscem, gdzie
najezescie] zglaszajg sie po pomoc czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym, przede
wszystkim dlatego, ze Komisja podejmuje czynnosci zmierzajgee do wydawania
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Zdarza sig, ze w trakcie rozmowy
dotyczacej zobowigzania do leczenia okazuje si¢, Ze osoba uzalezniona jest sprawcag
przemocy w rodzinie. O zastosowaniu wobec osoby uzalezniongj zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego stanowi sad rejonowy, ktéry wydaje postanowienie w tej
sprawie.

6. W celu koordynacji wykonywania Gminnego Programu Wojt powotuje pelnomocnika do
spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Do zadan pelnomocnika nalezy:

- przygotowanie projektu Gminnego Programu,

- biezaca koordynacja i nadzér nad formalng i merytoryczna zgodnoscia wykonywanych
zadar z przyjetym harmonogramem dziatan ujetych w Gminnym Programie,

- udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

- przeprowadzenie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobow w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie gminy,

- okreélenie zgodnosci podejmowanych dziata z Gminnym Programem,

- wspélpraca z organizacjami i instytucjami dziatajacymi w sferze profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkomanii,

- wspolpraca z Petnomocenikiem Wojewody Kujawsko-Pomorskiego.

7. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bukowceu udziela pomocy rodzinom znajdujgcym
si¢ w trudnej sytuacji materialnej, w tym rowniez z problemem alkoholowym w formie
pomocy finansowej, rzeczowej i pracy socjalnej. Wszyscy pracownicy socjalni 1 asystent
rodziny zostali przeszkoleni z zakresu wiedzy o uzaleznieniach i dziataniach
profilaktycznych.

8. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej - Gminna Przychodnia w Bukowcu,
dwiadezaca ustugi medyczne dla mieszkaricow gminy. Pracownicy Przychodni posiadajg
przeszkolenie z zakresu profilaktyki.

9. Posterunek Policji w Bukoweu, w ktorym policjanci przeszkoleni sg w zakresie wiedzy o
problemach alkoholowych i dziataniach profilaktycznych.

10. Na terenie gminy istniejg trzy szkoly podstawowe - w Bukowcu, w Przysiersku

i w Rézannie, a takze dwa przedszkola w Przysiersku i w Bukowceu.

Wszystkie placowki oswiatowe dziatajace na terenie gminy Bukowiec realizujg obligatoryjnie

zadania prewencyjne dotyczace zapobiegania problemom spolecznym w oparciu o szkolne

programy profilaktyczne, co jest wymogiem ustawy o systemie oswiaty.

Cele szkolnych programéw profilaktycznych koncentrujg sig na nastepujacych zagadnieniach:

- eliminowanie lub redukowanie wéréd uezniéw zachowan ryzykownych zwiazanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych,

- rozwijanie postaw prozdrowotnych,

- promowanie pozytywnych wzorow osobowosciowych,



-prowadzenie doskonalenia nauczycieli i pedagogéw zwigzanych z wdrazaniem
nowoczesnych 1 adekwatnych do potrzeb technologii profilaktycznych.

11. Majgc na uwadze problem spozywania alkoholu przez nieletnich poinformowano

wlascicieli oraz personel sklepéw i punktéw gastronomicznych prowadzacych sprzedaz

napojow alkoholowych o ustawowym  zakazie sprzedazy napojéw alkoholowych nieletnim.

12. Mieszkaricy gminy Bukowiec korzystaé moga z bezplatnego telefonu zaufania , Niebieska
Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie, mieszczacego sie w Urzedzie Marszatkowskim w
Toruniju.

15. Na terenie gminy dziala grupa samopomocowa ,.Jutrzenka” funkcjonujaca w oparciu o
zaloZenia wspélnoty Anonimowych Alkoholikéw. Skupia ona osoby prowadzace lub
kontynuujace wlasny proces terapeutyczny, ktore spotykaja si¢ na mityngach
zamknigtych. Odbywajq sig takze mityngi otwarte, w ktérych moga uczestniczyé
wszystkie osoby potrzebujace pomocy, zardwno uzaleznione od alkoholu jak i czlonkowie
ich rodzin.



Plan dzialan

Podstawa do sformulowania adekwatnego dla potrzeb srodowiska lokalnego planu dzialan
jest poznanie jego rzeczywistych potrzeb. Na podstawie dokonanej diagnozy problemdéw
1 zasobow konieczne wydaje si¢ podjgcie nastgpujacych dzialan, ktdre umozliwig
skuteczniejsze rozwigzywanie probleméw zwigzanych z alkoholizmem i narkomania oraz
prowadzenie dziatan profilakiycznych.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw.

Cel dziatan: zmniejszenie skutkdw degradacji psychofizyczne] os6b uzaleznionych.

1. Dziatalnos¢ punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i1 wspétuzaleznionych od
alkoholu, udzielajacego pomocy osobom dotknigtym alkoholizmem w rodzinie.

2. Dziatalnos¢ punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od narkotykow i
zagrozonych tym uzaleZznieniem, udzielajgcego pomocy terapeutyczne] w zakresie
narkomani i érodkow psychoaktywnych.

1. Udzielanie rodzinom, w Lktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
zwiazane z narkomania pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szezeg6lnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Cel dziatan: zmniejszenie ilogci i1 dolegliwodcei zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z
alkoholizmu 1 narkomanii.

1. Dziatalno$é punktu konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie wskutek naduzywania
alkoholu oferujacego pomoc psychologiczng i prawng.

2. Dziatalnoé¢ punku konsultacyjnego dla rodzin zagrozonych narkomania, oferujacego
pomoc psychologiczna 1 prawnag.

3. Kontynuowanie dziatan Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym poprzez:

- prowadzenie rozmdw interwencyjnych i naklanianie do leczenia osob uzaleznionych,

- kierowanie do sgdu wnioskéw o poddanie si¢ obowiazkowi leczenia odwykowego 0s6b
uzaleznionych,

- podejmowanie interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

ITI. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

Cele dziatania:
- zmniejszenie ilosci alkoholu wypijanego prze mlodziez,
- zmniejszenie nowych przypadkow uzaleznien,
- ograniczenie rozmiardw uszkodzen zdrowia spowodowanych uzywaniem alkoholu i
narkotykow.
1. Finansowanie dziatalnoscei siedmiu swietlic srodowiskowych: w Rozannie, w Polednie, w
Bukowcu, w Gawronicu, w Budyniu, w Tuszynkach i w Polskich Lgkach, w ktérych
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realizowane sa programy profilaktyczne majgce na celu przeciwdzialanie patologiom

spolecznym. Swietlice sa miejscem dla dzieci i mlodziezy , kiére czesto z uwagi na

niesprzyjajace srodowisko wychowawcze oraz trudnosei szkolne wymagaja pracy o

charakterze opiekunczo-wychowawczym.

W éwietlicy dzieci te ucza sie umiejetnoscl prawidlowego organizowania sobie czasu

wolnego, rozwijania wlasnych zainteresowan, utrwalania umiejetnosci interpersonalnych i
pozytywnych postaw w grupie.

2. Dofinansowanie organizowanych dla dzieci pozalekcyjnych zajec sportowych z
elementami profilaktyki.

3. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ typu swietlicowego.

4. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mlodziezy polaczonego z realizacja celow
profilaktycznych, edukacyjnych, zdrowotnych 1 rekreacyjno-turystycznych.

5. Zorganizowanie szkolenia na temat aktualnych problemdw zwiazanych ze zjawiskiem
uzaleznien, przemocy 1 niedostosowania spolecznego wérod dzieci 1 mlodziezy oraz
umiejetnosci przeciwdziatania temu zjawisku.

6. Wspieranie i1 dofinansowanie réznych form zajec oraz imprez masowych promujgcych
trzezwy i zdrowy styl Zycia.

7. Zakupy materialow zwiazanych z realizacja w/w zadan oraz prenumerata czasopisma
» ITZeZwymi badzcie™.

8. Nawigzanie $cistej wspolpracy z solectwami na terenie gminy majgcej na celu wspieranie
lokalnych inicjatyw w zakresie organizowania imprez sportowo-rekreacyjnych

promujacych zdrowy tryb zycia i dofinansowanie zadan w tym zakresie.

9. Poszerzeme wspolpracy z pedagogami szkolnymi w zakresie oferowanej pomocy
psychologicznej, prawnej i terapeutycznej przez specjalistow zatrudnionych w Punktach
Konsultacyjnych:

- udzielanie pomocy w diagnozowaniu trudnych przypadkéw wérdd uczniow i wlasciwej
dalszej pracy z uczniem i rodzina,

- pomoc w organizowaniu prelekeji dla ucznidéw i pogadanek dla rodzicéw majacych na celu
propagowanie i upowszechnianie wiedzy o szkodliwoéci §rodkéw uzalezniajacych i
zjawisku przemocy w szkole 1 w rodzinie.

1. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujgcych problematyvke uzaleznien od

alkoholu, narkotykdw i innych substancji psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Cel dzialania: tworzenie bazy materialnej i organizacyjnej dla realizacji programaw
rozwiazywania problemdéw uzaleznien.

1. Udzielenie dotacji dla stowarzyszen na zorganizowanie kolonii letnich, w czasie ktdrych
prowadzone bedg zajgcia przekazujace dzieciom wiedze o systemach wartosei, wplywach
spolecznych, rozwigzywania problemow i nabywania umiejgtnosci zyciowych.

2. Wspieranie zajg¢ 1 imprez sportowych dla dzieci i miodziezy organizowanych przez kluby
sportowe propagujace alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz ksztattujace
postawy 1 umiejgtnosci wazne dla zdrowego 1 trzezwego Zycia.

3. Finansowanie Telefonu Zaufania ,Niebieska Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie jako
formy wsparcia dla osob majacych problem z przemoca pod wplywem alkocholu
1 narkotykow.

4. Kontynuacja wspolpracy w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z

alkoholizmem i narkomanig z instytucjami zajmujacymi sig profilaktyka obejmujaca wiw
problemy.
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5. Wspieranie dziatai grupy AA ,Jutrzenka” w zakresie podejmowanych dzialan
terapeutycznych i edukacyjnych.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow 13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel dziatania: przestrzeganie przepiséw ustawy w zakresie reklamy napojéw alkoholowych,
ograniczen sprzedazy nietrzezwym i nieletnim.

1. Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

2. W przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy kierowanie wnioskow do organow
Scigania i wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. Szkolenie sprzedawcdw.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z integracjg spoleczng oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkomanii jest nowym zadaniem gminy, za$ wspieranie zatrudnienia socjalnego
tych oséb poprzez organizowanie i finansowanie Centréw Integracji Spolecznej stanowi jedng
z form realizacji tego zadania. Zgodnie z ustawg o zatrudnieniu socjalnym warunkiem
uczestnictwa oséb  uzaleznionych w  Centrum Integracji Spolecznej jest ukonczenie
psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego modyfikujgce] patologiczne Wzorce
funkcjonowania psychologicznego i emocjonalnego. W roku 2018 nie planuje sig¢ realizacj
tego zadania.

Ustawa o zatrudnieniu socjalnym wprowadzila tez zmiany do ustawy o wychowaniu
w trzezwosel i przeciwdziataniu alkoholizmowi umozliwiajace finansowanie pozalekeyjnych
zajec sportowych z elementami profilaktyki.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r.
wprowadzilo obowigzek uchwalania przez radg pedagogiczna szkolnego programu
profilaktycznego spojnego z programem wychowawczym szkoly zaopiniowanego przez radg
rodzicéw i samorzad uczniowski, Uzupelnieniem tych zapisow jest rozporzadzenie z 31
stycznia 2003 roku w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i
zapobiegawczej wérdd dzieci 1 miodziezy zagrozonych uzaleznieniem, ktore obliguje szkoty
do systematycznego prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia oraz wypracowania procedur postgpowania W sytuacji szczegblnych zagrozen
zwiazanych ze $rodkami odurzajgeymi i substancjami psychoaktywnymi, z uwzglednieniem
zadan 0séb podejmujgcych interwencje. W zwiazku z powyzszym W przysziym roku nie
planuje sie finansowania programéw profilaktycznych, pozostawiajgc je do realizacji szkotom
lecz finansowanie nowych cickawych dziatan profilaktycznych ujetych w szkolnych
programach profilaktycznych, a ktore znajduja sie rowniez w Gminnym Programie
Profilaktyki. Pozwoli to na lepszg integracje dziatan gminy w zakresie profilaktyki z
dziataniami szkot oraz innych instytucji.

Gmina na mocy ustawy zobowigzana jest wspiera¢ rodzing przez objgeie dziecka
dziataniami wychowawezymi, opiekunczymi i edukacyjnymi w placowce jaka moze by¢
dwietlica. Planuje sie wigc nadal tworzenie $wietlic srodowiskowych szczegllnie w
srodowiskach popegeerowskich majgcych na celu podejmowanie dzialan profilaktycznych
wérod dzieci i miodziezy, pokazanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz
zintegrowanie catego srodowiska lokalnego.

Przy realizowaniu programu nalezy zwréci¢ uwagg, aby planowane dzialania nie
koncentrowaly si¢ wylgcznie na oslabianiu czynnikow ryzyka , lecz réwniez na wspieraniu
gléwnych czynnikéw chronigcych takich jak: ksztattowanie silnych wigzi rodzinnych,
rozwijanie zainteresowarn, wzmacnianie poszanowania dla norm spolecznych i systemu
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wartodei. Podstawowymi $rodowiskami oddzialywan profilaktycznych w tym zakresie sa:
rodzina, szkota i spolecznosé lokalna. W zwiazku z powyzszym celowe wydaje sig
stworzenie srodowiskowej koncepeji profilaktvki jako zintegrowanego systemu opartego na
przeprowadzone] diagnozie przyczyn patologii spolecznych tkwiacych w roznorodnych
sytuacjach spolecznych, specyficznych dla konkretnego srodowiska.

Przewiduje sie w ciggu roku budZzetowego zmiany w zakresie dzialan i1 kwot
wydatkowanych na ich realizacje w zwigzku ze zmianami ustawowymi oraz zmianami w
zakresie wplywow z tytulu oplat za wydane pozwolenia.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

Ustali¢ zryczaltowane wynagrodzenie dla czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych, zwanegj dalej ..Komisja” w nastepujacych wysokosciach:

1. Dla przewodniczace] Komisji — 110,00 zt za kazde posiedzenie Komisji oraz realizacje
zadan zawartych w Gminnym Programie.

2. Dla czlonkéw Komisji — 75.00 zt za kazde posiedzenie Komisji lub Zespolu
Problemowego.
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Finansowanie Programu
Plan dochoddw i wydatkiw

na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

oraz Preeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok

1. Plan dochoddw:
Dzial 756 Dochody od oséb prawnych, 0séb fizyeznych i innych jednostek
nie posiadajacych osobowosci prawnej
Rozdzial 75618 Wplywy z innych opfat stanowiacych dochody jednostek
samorzadu terytorialnego na podstawie ustaw,
§ 0480 wplywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu

2. Plan wydatkdw:
Drzial 851 Ochrona zdrowia

Rozdzial 85154 Preeciwdzialanie alkoholizmowi

74 172,00 zl

74 172,00 zl

69 672,00 =1

| Lp. Rodzaj wvdatku Kwola &
1 ) 3 4
1. | Punki konsultacyjny dla ostb uzaleznionych i wspéluzaleznionych od
alkoholu — wynagrodzenie terapeuty uzaleiniei 2 000,00 4300
2: Punkt konsultacyjny dia ofiar przemocy w rodzinie wskutek 5 900,00 4300
naduiywania alkoholu- wynagrodzenia prawnika i psychologa
3, | Wspieranie i dofinansowywanie réznych form promujacych
zdrowy styl Zycia (sport, wypoczynek) oraz wspierajacych utrzymanie 16 000,00
abstvnencji.
a) zakupy materiatéw i wyposazenia 5 000,00 4210
b) zakup ushug pozostabych 11 000,00 43010
4. | Swietlica Srodowiskowa w RbzZannie 4 560,00
a) wynagrodzenia bezosobowe opickunki 4 560,00 4170
5, | Swietlica Srodowiskowa w Polednie 4 560,00
a) wynagrodzenia bezosobowe opiekundw 4 560,00 4170
6. | Swietlica Srodowiskowa w Bukoweu 3 800,00
b) wynagrodzenia bezosobowe apiekunki 3 800,00 4170
7. | Swietlica Srodowiskowa w Gawroiicu 4 560,00
a) wynagrodzenia bezosobowe 4 560,00 4170
8. | Swietlica Srodowiskowa w Budynin 4 560,00
h. a) wynagrodzenia bezosobowe 4 500,000 4170
9, | Swictlica Srodowiskowa w Tuszynkach 4 560,00
a) wvnagrodzenia bezosobowe 4 560,00 4170
10. | Swietlica Srodowiskowa w Polskich Lakach 4 640,00
aywynagrodzenie bezosobowe 4 560,00 4170
hskladki na ubezpicczenie spoleczne 80,00 4110
il. | Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 6 668,00
a) wynagrodzenia bezosobowe czlonkdw Komisji 5 900,00 4170
b) skiadki na ubezpieczenie spoleczne 718,00 4110
¢)skiadki na Fundusz Pracy 50,00 4120
12. | Petnomoenik Wijta ds. Profilakiyki 7 128.00
a) wynagrodzenia bezosobows Pelnomocnika & 000,00 4010
b) skiadki na ubezpieczenie spofeczne 1 048.00] 4110
c} podréze sluzbowe krajowe 80,00 4410
13. | Wynagrodzenie lekarza bieglego i psychologa za wydawanie opinii 340,00 4300
14. | Dofnansowanie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia®™ 270,00 2330
15. | Prenumerata czasopism 86,00 4300
16. | Koszty sadowe zwigzane z¢ zlozonym wnioskiem o leczenie alkoholowe 40,00 4610
RAZEM WYDATKI 69 672,00
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Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii 4 500,00
Lp. | Rodzaj wydatku Kwota §
1 2 3 4
1. |Punkt konsultacyjny dla oséb uzaleinionych od narkotykdw-
wynagrodzenic terapeuty uzaletnien 1 600,00 4300
2. | Punkt konsultacyjny dla rodzin zagrozonych narkomanig- 2 500,00 4300
wynagrodzenia prawnika i psychologa
3. | Zakup materialéw i wyposazenia (materialy informacyjne na temat 200,00 4210
narkomanii)
4. | Zakup uslug pozostabvch 200,00 4300
Razem 4 500,00

e zﬂw

Crestair Wezolkek




